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El fin de nuestra 
era ha llegado... 0 
no. Pero рог silas 
dudas, la gigantesca 


y redac аш de H se 
| ја S0 a Co... Megir 
ს esta edición corno si 
Fw mundo se fuera а 
سے‎ ' acabar. O sea, vas a 
| Ч contrar muchos 
Ё emures porque la 


PARA HOMBRES verdad estábamos un 


Ё 7 е 
* Entonces, ademas de 
que te vas a deleitar 
la pupila con nuestros 
tres portafolios y 
disfrutarás a algunas 
de nuestras mejores 
portadas, nos 
agradecerás que 
conseguimos para 
tia la nominada al 
Grammy 2012 (e hija 
de Diego “Suegro” 
Verdaguer y Атапда 
Miguel), Ana Victoria. 
Lo sabemos, no digas 
nada. Nos vemos 
en la nueva era o en 
2013, lo que ocurra 
primero. 
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Los usamas menos de lo que 
deberíamos, pero nos caen bien 


La Mauricio Оготоо 
Paulina Watty 
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David Saldaña 
Edwardo (баз 

Victor Valencia 
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Ricardo Camacho 
Guillermo Рита 
۵ 

Ricardo Lopez 
НЯ 
17 

Jairo Сабо Albarran 
Mariana Gallardo 
Adriana Zepeda 
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Patty López y Victor 
Löyoegui 
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= DIRECTOR ПЕР ЕАС ЮЧ 


ESTRATEGIA. 1 EELADIDU ES PUBLICA 
ი 


José Enrique Cuevas 

= DIRECTORA ۱۱ 
Patricia Romero 
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UN RECUENTO DE LO BUENO Y LO 
MALO DE ESTE 2012 POLITICA 
DEPORTES Y HASTA PROFECÍAS 
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‘DISFRUTA DE UN 
DJ EN CASA! 


Vive y disfruta tus fiestas de 
manera unica gracias a la 
funciön de Smart DJ, que 
mezclara tu musica de 
forma automática dándote 
la sensación de tener al 
mejor ОЈ еп casa. Además 
sus 25000۷۷۰ de potencia, 
harán que tus fiestas sean 
las mejores. 
















BLUETOOTH SMART DJ 
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Una пїйа = ИЕ Das 
muuuy buena є y E O eer) ыст 


NOMBRE: 

SHERLYN MONTSERRAI 

GONZALEZ DÍAZ. 
CUMPLEANOS: 

4 DE OCTUBRE 

LUGAR DE NACIMIENTO: 
GUADALAJARA, JALISCO | 


MEDIDAS: 89-41-03 








MIDO 


AUTOMATIC 


“рд EN LA PELÍCULA 
ი) JUNTO A GLORIA TREVI Y 
{ AARON DIAZ. TODAVIA NOS 

PREGUNTAMOS COMO ESE CARNAL LA DEJO ا‎ 
COARTADA: LE GUSTA LEER. ESCUCHAR 
MÚSICA, JUGAR VOLEIBOL Y BÁSQUET: 
TAMBIÉN INCURSIONÓ COMO DIRECTORA DE 
UN CORTOMETRAJE. HA DECLARADO SER UNA 
NOVIA FUGITIVA, YA QUE HA RECHAZADO мин, 
PROP БЕ MATRIMONIO. 110۷۷۱۸۵05 CHANCE! 


ÚLTIMOS HECHOS: PARTICIPA EN LA 
TELENOVELA AMORES VERDADEROS DONDE | 
INTERPRETA A LILI ^ NIÑA DULCE, TIERNA 
v BUENA IBUENÍSIMAL Que DESENCADENA UN 
TRIÁNGULO AMOROSO. SHERYN. NOSOTROS TE 


= end wae АС Г JS 7 
ہی ہے‎ Ë T an nna AS cos 
EL EGIMUS А | | SOBRE TOD ~ نا‎ 
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Los editores responden todas tus dudas, o par lo menos 
lo intentan. Escribeles а revistahignatmusa.com.mx 


y sino te responden sufrirán las consecuencias. 


Jesús, no te preocupes, hay 
miembros de la redacción 
QUIEREN TU FIRMA кеа Н. muchas rad por سد‎ Апала еа |00 0 
| és hermosa. AUNQUE yd pasaron meses, tengo que proponen un especial 
Que tal, banda H'ra, Qué buena está su Vicente, no podernos acreditarnas P- . decirles que en la edición de Claudia Lizaldi, quien de pies. Es por ustedes 
отада con la quapisima Amanda Rosa esa calificación, todo se lo debemos ۱ ۱ es un bombón, me gustó mucho el reportaje de los que siempre incluimos su 
Los felicito y sigan así, con caras nuevas. a Amanda, una mujer perfecta. Nos | pies femeninos. Cansideren una sección especial parte femenina favorita en 
Quiero hacerles una pregunta: ¿por qué ya ponernos de pie ante su belleza. Sobre 3 | L para las amantes de esta parte del cuerpa. Seguro nuestros portafolios, 
па hacen firmas de autögrafos en la ciudad las firmas de autógrafos, todavía 4 ۱ crecería su venta, créanme, ATTE. JESUS MARTÍNEZ 
de México o acaso todavia las hacen? Вог las organizamos, pero cuando la 
otra parte, les pido en portada a Andrea artista tiene tiernpo, muchas de ellas 
Marti, Maritere Messandri, Gaby Vergara chambean en alguna telenovela y su 
o al bombên de Virginia Ramirez... ¡Por agenda está muy ocupada. ¡Pero | | 
piedad! ¡Saludos! ATTE. VICENTE RODRÍGUEZ cuando se puede la hacernos! ў і => Hace años que compro la revista y 
“" nunca me publican nada. Mi vieja dice 
que son pura choro y solo incluyen 
| | cartas que les convienen. De todas 
cumplan: me gustaria ver en su | 7 эд. ' 4 maneras les mando saludos. 
revista а ung hermosa presentadora | ' > | ТТЕ CARLOS MAYORGA 
iQué tal, amigos de Н! Felicidades del clima, se llama Paula Gómez del 
por su edición de Amanda Rosa, naticiero Cadena 3 noticias. Muchas 
todo su contenido está genial. gracias por su atención y saludos. 
Quiero pedirles algo y ojala me lo ATTE. CASTLE А 

















Carlos, dile a tu mujer que Ге 
debe unas chelas, un baile 
> | cachondo y una noche de 
E LORENA (MANAGER DE MARISOL), FERMIN RL 
VILLALDE ETOR D (ЕТІМІЗ DE PIRMA] ' pasión. 5i alqo caracteriza à 
MUESTALI ы МАРГО. GONZÁLEZ ТЕ EXTRAMAMOS | las lectores de esta revista 
es que по solo escriben para 
iFelicidades, amigos de Н! Las últimas dos ediciones felicitamos, tarnbién para 
con Livia Brito y Amanda Rosa son de lo mejor. Una Fermin lleva meses en pos de publicar una notar nuestros errores у, claro, 
pregunta, ¿por qué dejaron de publicar los chistes? para recordamos a nuestras 
Las mujeres nos encantan, pero también hace Falta mamiacitas cuando algo no les 
gusta. Мо se diga más. 


foto en esta sección, Esta wez se le hizo 
solo porque está bien acompañado de la 
bella Marisol González, quien es la imagen 
de Pirma, empresa donde trabaja nuestra 
nuevo amigo. iCondenadote! 


un poco de risa para la vida, Felicidades por el 
éxito de su revista y ojalà publiquen mi comentario 
Saludos! ATTE LUIS HERNAN SOTO 


“რი ' Ғе : Ч 
Luis, antes que nada muchas gracias por la i | I E S TU yo! ь | 


Felicitación, Dejamos de publicar los chistes porque 
ма no nos enviaban buenos. Aún sin ellos, a lo 
largo de toda la revista puedes encontrar mucho 
contenido con humor estilo Н escrito al 100% por 
el equipo editorial de la revista, que se supone 
que рага eso nos pagan, dice nuestro Director, 


























Si quieres un wallpaper de 


ayudanos a responder 
esta encuesta y descarga 5 ! E. зай... чий 
fa imagen solo para ti. unisex | i@kswissmxoficial 


PARA M http: /fencuestah.gen.com.ma WWW: CES eon 




















Top 5 de plataformas laborales: 
Linkedin, Plaxo, Twitter, Blog y Jobster. 





асыш | 


CAS ILL, БЕНО 
Э LAS REDES SOCIALES SÍ SIRVEN PARA ALGO 


PROVECHO А 
TUS PERFILES 

5i tienes tu muro atascado 

de memes, ца sabes porque 
estás desempleado, Toma en 
cuenta los siguiente consejos 
y consigue charnba a la de ya. 


" кели ў баў کے یس‎ A 5 3 ე = = 
E 


| TU ZZ Ny Marantz chico directora corporati- que 92% de las compañías mexicanas ya cuen- 

vade comunicación de Trabajando, ta con Facebook y 86% con Twitter, y recurren‏ ہے 

вэ қ Edi com, asegura que 2 de cada 10 per- а estas plataformas para analizar а sus candi- [1 iio AE 
, sonas contratadas por una empresa se lo de- datos: conocer su imagen, contactos, lenguaje | en las plataformas 

-— ben а las redes sociales. Según sus palabras, y liderazgo, entre otros elementos. Asi que tal más comunes, camo 
| "ya pasó de moda llegar con un folder а recur- vez un día puedas ser el próximo Director de H, Ма وہ‎ 

A sos human aS se debe a solo по subas una Foto rascándote el ombligo. Е] | o 

- „თ С. 


“ Гаа» de ortografía. 
Si 105 abandonas de 
пада te servirán. 





































llega a tiempo y de buenas a tu 
chamba con el despertador Luna 
Voyager Il de XtremeMac. Empieza 

la mañana con tu música favorita en 
su sistema para iPod, iPhone o iPad; 
su compacto diseño нн 
lo hace ideal para 






cualquier espacio. 
Solo contesta para 
qué sirve la Luna 
Voyager Ápp y 
@LICGENIDO (МАМА _ СОВА ЈЕ menciona dos 
PERFIL: Нау - A جا‎ PERFIL № es lo mismo 

cambian el | : ate 


caracteristicas del 
PIE equipo a trivias _ 


TUIT FAVORITO: Para hianotmusa. 
dela can las я TOME ) com. 
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Ё El paso del huracán Sandy provacó 


CAS TILLER O pérdidas de 33 mil MDD en EE.UU. 


=> DE BELLEZAS, CATÁSTROFES NATURALES Y ERRORES 


NUEVA YORK чу “ар 
YATODOS EN | 
ІМТЕКМЕТ 


La suculenta modelo brasileña 


PORTAFOLIO 
CATASTROFICO 


Después del 
huracán Sandy, 
DEEST 

la calle рага 
captar su 
sensualidad 
con fondo de 


icai a _“ dA اید ہے ںی‎ АВ РОЖА EN 
roe P ' NUEVA YORK 
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CASILLERO 
=> DE GRANDES MISTERIOS RESUELTOS 


LOS MEJORES AMIGOS DEL HOMBRE 


по Паў m 
рта dn asier 
más Oscuras Secretos 


m Se publica la primera edición de la 
Enciclopedia Británica, con la fama de 
resumir todo el conocimiento haare. Sin 
duda, una herramienta que será muy útil 
cuando desaparezca Wikipedia. 


45% de las mujeres infieles se anima 
con un amigo. ¡Gracias, chicas! 


IBENDIT 
LC 


5 para hacerles 


una serie de preguntas sobre 


QUE COQUETEA CON SUS 
COMPANERUS DE TRABAJO 


YT m Масе Jim Morrison, vocalista de The 

«ep Doors, en Melbourne, Florida [EE.LILI.]. Con 
ლ“ coeficiente intelectual de 149 y aspecto 
= estrafalarie, conquistaba chicas al por 
= mayer, ¡Eras grande, mi Rey... Lagarto! 









WATCHES 


www.relojes+lotus.com 








МАРС MAROUEZ COLL ECTION 
CAMPEON DE 125 cc 







ella 1 
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و چ з‏ 
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infomchronomoda.com.mx 


# Lotus Watches México e&LotusWatchesMx1 в 


/ Quiero ` 
unite а 
SU lada 
0505 


نے 


Н СОМРКА NUEVO 
JUGUETITO: 


Ну Lakmé saben 
que be mereces un 
kit con sus productos 
Gentle Balance, Sun 
Care Shampoo y Sun 
(ае, si nos dices la 
fecha de la primera 
fiesta Sin City de H. 
Escribe a trivias Һа 


Ih но. 
| - - is - notmusa.com.mx. 
Inocente palomita que te dejaste | 
2 engañar, en realidad fue Disney quien | 
adiquiró los derechos de Lucasfilm, | | 


peto а poe no está fregón imaginar qué ponds 


HASTA YODA SACARIA LA ESPADA LASER EH LAS JUNTAS DEL CONSEJO JEDI 


m Daad Chapman espera а Jahn Lennon en | = 
el lobby de su departamento en Nueva York : = ЕЕ ШИ. le declara la guerra. Alemania e Italia 
у ما‎ recihe can cinca disparas en la espalda. E se unen contra las estadaunidenses, Ahi 
Chapman cumple su sueño de ser famoso... = ი empezaron los verdaderos guamazos II pues 
у cadena perpetua, : = уа пае sabernas el final ganan los buenas. 


= Después de que Japón ataca Pearl Harbor, 


ლ 
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e 
= 
со 
єз 





Technology yeselectronics.com.mx 


ІА TECNOLOGIA ОЏЕ NECESITAS EN TU МОА DIARIA. 


LITHIUM 






VER К. | САВВОМ 
LEMANS 一 "GRAPHITE 


CONOCE LOS NUEVOS TELEFONOS 
YES MULTILINEA 


$ /mexicoyes У @YesMex 









C A S LLL 
> DE VIAJES AL ESPACIO 


РОВ FIN! HAYAN 





PARA SALVARNOS EL PELLEJO 


siete veces más grande y, según cuéntan 
los astrónomos, tiene "un clima bastante 





En meses recientes, los 

astrónomos del mundo han 

trabajado a marchas forzadas 
para encontrar un planeta parecido al aqua". Lo mejor de todo es que recibe 
nuestro. Todo este esfuerzo es para que una carga de energía parecida а la que 
tengamos а dónde ir cuando la Tierra уа recibimas del Sol, lo cual lo hace candidato 
esté en las últimas, y aunque todavia hay a albergar vida. Pero no hagas maletas 
bastante espacio donde buscar, apareció un que, а menos que los mayas tengan razón, 
candidate: está a 42 años luz de aqui, es todavía no terminamos con Іа Tierra 








Nikon y H quieren que el resto de tu vida en la Tierra 
tomes muchas Fotos: be regalan una cámara CoolPix 
53300, inteligente, delgada y sencilla. Mándanos 
fotos de lo que te llevarias al nuevo planeta y dinos el 


eslogan de Nikon a trivias híonotmusa.com.mx. 


Э La Tierra todavia es joven, se | 
formó hace 4,567 millones de años, 8-2. Кы e 





similar, atmósfera estable y probablemente 


uo 
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BÁSICOS QUE NO 


PUEDEN FALTAR EN 
TU VIAJE A H 


que етрасаг рага hahitar FE 
Tran —251 lo hautizarmns-. te 
recomendamos llevar: 
BALÓN. El deporte es 
trascendental en la 

vida del hambre, ya 

que nos identifica 


rama hermandad. 








CERVEZA. Imposible 








dejarla afuera, 
siempre ideal para 
armar Іа carmiveriria 
hasta en el lugar más 
hostil. Llana tu hielera 


AA PE FT 










CAJA DE HERRAMIENTAS. Útil 
рага reparar пасе, اا‎ 
kernkonds. 5ئ‎ 


FOTOS. Pimardial 
рага capturar al 


TUS H. La colección de revistas 
cun fotografías de bellas 
damiselas es 

primordial para 

sobrevivir, 851 

que rerriprate 

de llevarla à 

bordo. 



















PUEDE SERVIRSE й 
| SORS Y TERMINAR 
АСОМРАМАРО 
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ES WHISKEY AMERICANO. 
ES BUENO. ES BOURBON. 
—— 11111 premezelada 一 一 


EVITE EL EXCESO . REG. 5.5.А. 12330020141305 
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їр 


— DE GENIOS 


СТЕТГА 


"alert 


o hago que! 


El 


El cerebro masculino procesa el 
cuerpo de una mujer por partes. cnn 
LI 


Comprobado: 


ver mujeres 

desnudas 
aumenta là creatividad 
de los hombres. En H ya 
teniamos esa hipótesis, 
pero nuestro brillante 
y calentón amigo 
lari К. Hietanen de la 
Universidad de Tampere 
(Finlandia) lo demostró 
científicamente y 
háganle como quieran. 
En su investigación, 
proyectó imágenes de 


cuerpos de distintos 


vestidos, a hombres 

y mujeres por igual. 
Descubrió que el 
hombre detecta соп 
mayor rapidez el cuerpo 
femenino en pelotas, 
pues la onda cerebral 
М170 se activa con 
mucha velocidad | n 
resumidas cuentas 
comprobó que los 
hombres andamos a las 
vivas para ver toda la 
piel posible y eso es un 
gran аргаас meri al: 


por lo tanto, nos hace 


generos, desnudos у mas creativos. De nada 


Te recomendamos ver a todas las mujeres c= 
desnudas posibles, no solo por placer, también | k Jl 11 


L Ч: \ 
чи Р” 
= 


para obtener los siguientes dividendos: ہے‎ 
– + HO ABURRIRTE. Entre 
+ ATRAPAR MUJERES. Las portadas de Н han , mas àgil sea tu mente 
hombres dies ; dicho que les gustan los hombres que le ponen menos dificultades tendrás 
Los hombres nos expresamos А | maginación а teda la que hacen cuando იი haya televisión 
а la hora de rasurarnos | 
Por eso te regalamos una 
Senso Touch de Philips y solo 
tienes que mandarnos las dificultades económicas, la creatividad sale 


fotos de tu barba oxidad: 4 AUDE а Ера ПЕП Extra. 


a trivias himnotmusa. Ta © + MENTIR. Esta cación по 
tar cómo | Ml ЖА + RESOLVER PROBLEMAS. Cuando te ves es recomendable, pero qué 
۱ ў | еп шп apreta, pones a tu cerebro à trabajar sería de ti sin las mentiras 
à З t a marchas forzadas para salir de ahi y, 51 es piadosas. La imaginación 
tu nueva rasuradora. E ` ь о d veloz, todo es mas sencilla de resolver. puede hacerlas mejores 


5 las ventajas de 
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En 2005 Hulk Hogan entró al salón 


© - 5 І L L i ۱ de la fama de la WWE. ¡Un inmortal! 
“У DE AMIGOS SOLIDARIOS 


CELEBRIDADES. 


ШЕ Жы = 


IS VIDEOS x ге, 


МОЕЦА » «и Ј | ; В 
Filtrado en: 2007 Ї 4” j шт \ 
LE APLICARON У | ” ( 


LA MALAGUEÑA | / p і 
АТА САНТАНТЕ ზა Y. „7 


PUERTORRIQUEÑA Y SE 
SUMÓ A LAS ARTISTAS 
CON VIDEO CASERO EN 
LA RED. EN SU MOMENTO 
HO LE DIO IMPORTANCIA | 4 ы a 
AL ESCÁNDALO. : | j { | і 
NOSOTROS si Ч | | | | 





LA LEY TIENE LÍMITES, 


SE ACUESTAN, EM MIL შე 


tA PÚBLICO, PERO 
E GRAN PARTE 


8 | ОЕ نا5‎ РАМА А ESTA ` J 
| 1 CACHONDA GRABACIÓN, | 7 
EN DONDE LE PONE i | i | 


SABROSO CON SU PAREJA 
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“Э. POR AMOR A LA CHELA 


же w 
[ | LA СНЕМЕ 


COMO А TU VIDA! 


IGUAL QUE LAS MUJERES, 
LAS CERVEZAS DEBEN ESTAR 


FELICES ANTES DE BESERSE. | 


APROVECHA LAS HESTAS 
DECEMBRINAS PARA 
DEMOSTRAR TU AMOR 
POR LA CHELA... Y POR 
LA CARNE. 


— کات ہین‎ n y 
sprégale devo, Sarona las 
chuletas can sal, orégano, 
comino y pimienta, Sofrie 
las ajos y cebolla primero, 
sin quemarios. Agrega las 
chuletas y ааа con la 
mezcla de cerveza. Cocina а 
fuego lente por 30 minutas a 
hasta que agarre color, 


Llegó diciembre, con sus posadas y visitas inesperadas, y es hora 
de que te armes con un arsenal de chelas listas para tomarse en 
cualquier momento. Acqui te decimos la mejor manera de tratarlas 
para que siempre la bebas en sus mejores condiciones. ¡Salud! 


МО 
ENFRIARLAS 

^i las adquieres 
con anterioridad la 
temperatura mas 
conveniente es al 
tiempo. Cómpralas 
en envase de vidrio 
y disfrútalas como 
se debe. 5i bebes 
directamente de Іа 
botella, tómala por 
el cuello para que 


no se caliente. 


АДА 

SOMBRA 

Fl lugar ideal para 
almacenar Eus 


cartones es en un 


les dé el sol, de lo 
contraria el calor 
modificará sus 
propiedades. 5i las 
metes а la cocina, 
evita la estufa o 


mejor guárdalas 


debajo de ru cama. 


BIEN 
PARADITAS 

En el refrigerador 
gudrdalas de pie, 
coro si Fuera 

tu batallón de la 
diversión. Si las 
apilas acostadas 
para que haya más 
espacio puedes 
arruinarlas, ademas 
азі minimizas Іа 
oxidación de la 


corcholata. 


NUNCA 
CONGELAR 

зі se hiela, la 
botella puede 
explotar, además 
pierde su aroma y 
su rico sabor. La 
temperatura ideal 
es entre los 5* y 
9° centígrados. 5i 
necesitas 615 
rápidamente, 
hazlo, pero no las 
olvides, por Favor. 


ENVEJECIMIENTO DE LAS 
CÉLULAS, UN LITRO DE 
ESTE ELIXIR APORTA 20% 
MÁS ANTIOXIDANTES А 
TU DIETA DIARIA. (SALUD? 


ОЏЕ МО SE 

TE QUEDEN 

Мо es conveniente 
pera si te llegan 

a sobrar chelas, 
déjalas en el refri, 
Son muy pocas 

las que pueden 
quardarse por màs 
de tres meses 

Рог ejemplo, las 
artesanales tienen 
menos aguante, así 


que revisalas bien. 
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FUMAR ES CAUSA DE CANCER 
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> ENCHÜLAME LA BOTANA ^ CREE CR چا‎ 4 საუ” 
| EL 5. ХРО») 97 


¿ERES EL UNICO HARAGÁN QUE LLEGA CON 

LAS MANOS VACÍAS A LA FIESTA? CON ESTAS 
RECETAS IMPRESIONA Y CONQUISTA A QUIEN SE 
TE ANTOJE DURANTE EL GUADALUPE-REYES. 


— · 一 Ho ҮЗ. 


ROLLO PICADOR 
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ELA CONE UN VODIKA, GNERRA O WEISE 
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| СРОВ QUÉ UNA MUJER TAN GUAPA ROPA ВЕ ETIQU 
| SECONVIERTE ЕМ PORNSTAR? 


Gerardo Hernández 






ALEXIS TEXAS k - й 
+ Edad: 27 años 1 ELA. | selecta moda importada y nacional. 


Todo hombre se hace esta pregunta tarde o temprano. En casi tadas + Razón: “El dinero es muy 


las e (95 4% glaran que, en ef 


ellas es mi ador " __ წ. "a | ЕРТ Estricto control de asepsia y calidad. 
je un mostrador | 4 > a 49 35 1% 
onLbas opinen: | 


Amplia variedad de modelos de trajes 
y accesorios. 





Confeccionamos a la medida 
con precisión de alta costura. 


TUE 


Exactitud en los ajustes de acuerdo 
а tu configuración. 


Nosotros vamos а la col odidad де tu casa, 
| oficina и hotel. 


Amplio horario de atención. 








КЕМТА У УЕМТА 
M JAQUET FRAC SMOKING MEDIA ETIQUETA 
— TRAJES CONVENCIONALES У ОЕ LINO 


Satelite Roma Pedregal Plaza Inn 


53 93 46 00 55112010 55 68 52 06 56 62 55 64 
53 93 46 11 55 14 77 04 55 68 26 40 56 62 05 62 


53 93 46 22 55 14 77 14 ESTACIONAMIENTO GRATUITO EN TODAS NUESTRAS SUCURSALES 
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“Marcelo es el duende ~ [3 


que te vestira... esa noche” www. сазата све селі тх 


“У CONTESTADORA 


A ELLAS LES FASJNA DORMI 


CÓMO ES EL DÍA PERFECTO 
РАВА UNA MUJER? 


Oliver Hernandez 


Quién no ha intentado darle 

un día perfecto a una chica 
Afortunadamente existen 
científicos que dedicaron 

tada una vida resolviendo 

este enigma. Investigadores 

de la Universidad de Bremen 
(Alemania) y del Instituto 
Tecnológico de Georgia (EEUU) 
le pidieron a 900 mujeres que 
escogieran entre 16 actividades 
diferentes y eligieran la 
cantidad de minutos que 
quisieran dedicarle diariamente. 
Después de analizar las 
respuestas, se produjo 

un silencio total y 

una rutina femenina 

perfecta lista para que 

la pongas а prueba con 

tu сћама 
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Usar la computadora 
ininterrumpidamente 


horas minutos minutos minutis minuts minutos minutos rmiutos minutos 
















| ¿CUÁL ES EL AUTO MÁS wa. — 
CARO DEL MUNDO? - ir», 





> 


P^ 
Alan Guzmán "ыы. A e 
= a ےھ تح‎ | 


xi К 
ds 


ہے 








| 


ES ~ 
P 
\ 


га. —. 








Cuando estamos en busca de emociones fuertes, en 
la redacción nos dedicamos a analizar tus dudas más 
profundas. Escribenos a contestadora h[ninatmusa 
com.mx y prepárate para la verdad. 


FERRARI 250 GTU 





SHIFT_ 


NISSAN 


TITAN 
PRO-4X 


e Desempeño Off Road 
• Evolución tecnológica 


• Imparable resistencia 


NISSAN, 


NUEVA NISSAN TITAN PRO-4X 2013. 
NO SIGAS TU INSTINTO, REBÁSALO. 


Nissan. Innovation that excites. 





” EI 


Cámara de reversa Sistema de navegación Amortiguadores Rancho”, 


у conexión USB para iPod", 





777007 
NISSAN 


www.nissansportsadventure.com 








imágenes de carácter Nustraiiro, el equipo mostrado puede variar de acuerdo al modelo 





ја más 


rapida 


en voz y datos 


La telefónica lanzó el concepto Nextel Evolution, la solución 
mas completa de comunicación móvil en el mercado. 


ofrece una nueva plataforma tecnológica de 
la más alta calidad con beneficios nunca antes vistos, 
pensada en satisfacer las necesidades especificas que 
sus clientes demandan, ya sea en el servicio de radio, 
acceso a internet de alta velocidad, telefonia y mensajes, 
asi como productos, servicios y planes tarifarios que les 


ofrecen una experiencia Única en todos los sentidos. 


nuevo portafolio 
de dispositos con los cuales los usuarios vivirán y 


introduce un 


expenmentaran los beneficios de dicha plataforma. Se 
lanzan al mercado los Smartradios Motorola MASTER” 
y el Motorola IRONROCK™, que junto con el resto de 
los equipos Motorola cuentan con el sistema operativo 
Android. Asimismo se introduce los aparatos de la 
compania Huawei, como el Huawei Lunar, Huawei Stella, 
Huawei Clip y Huawei Polaris, además de sus Smartradios 
Todos los equipos de pueden ser 
utilizados como spot para acceder a internet, ya sea de 
manera inalámbrica, compartiendo la conexión con otros 
dispositivos o a manera de módem para navegar desde 
una computadora. 
Además se integra el servicio de datos 
que da acceso a internet de alta velocidad, asi como 
el portafolio que ема 
conformado por diversos dispositivos basados en el 
sistema operativo Android. 





El servicio de FTT, ahora llamado evoluciona 


para ofrecer, además de su inmediatez caracteristica, 
funcionalidades nunca antes wstas en México, como la llamada 
de grupo, que te permite conectarte con hasta 25 dispositivos o 


la concurrencia de servicios. 


fue la primera empresa en ofrecer comunicación de voz 
alterna al sistema de telefonia tradicional y con 
vuelven a dar el siguiente paso, con el cual fundamentan y 
solidifican la evolución continua de su oferta tecnológica 


El dia de la sesion 
fue muy especial 
para esta belleza LUIS PERA 

europea: era su 
cumplearios. Y 
camo nos gusta 
consentir a 
nuestras modelos, 
le compramos 
un pastel para 
festejar y hasta 
las mananitas le 
cantamos. Fue el 
mejor dia de su 
vida, o eso nos 
gustaría pensar. 


URIEL SANTANA 


HECTOR VELASCO 


FESTEJANDO 


CA ROPA 
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POR GIANFRANCO DE CESCO 5 31274115 ЕК و‎ îi 


Medio siglo de estruendo ha hecho de 
esta marca una referencia en el mundo 

de los autos deportivos. Te adelantamos 
los detalles de su mega pachanga, que 
incluirá muchos autos, mucha champaña 
y, claro está, mujeres... ¡Enhorabuena! 
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EL INICIO DE TODO 
Corría el aho de 1965 y Ferruccio Lamborghini —acaudalado 
empresario italiano y constructor de la homónima Fábrica de 
tractores de uso agricola— decidió crear su propia línea de autos 
deportivos, después de una memorable pelea сап el Fundador de 


Ferrari (Enzo). Fue entonces cuando compró un terreno, construyó 
la Fábrica y lanzó al mercado su primer auto: el 350 GTV (Gran 
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FARA HOMBRES 
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Turismo Veloce). Como logotipo diseñó un toro de lidia amarillo con 
fondo negro. un icono del automovilismo. 


Fue tres años más tarde que Ferrucio construyó uno de los cinco 
autos más importantes: el Miura, una bestia que en 1966 generaba 
350 caballos y alcanzaba una velocidad máxima de 280 km/h. El 
mundo Finalmente tenía un súper auto. 








Ahora la marca es una de las más importantes con una producción 
que rebasa los 1,600 autos al año y, aunque desde 1998 sea 
propiedad de la empresa alemana Audi, sus raíces y Filosofía 
italianas se mantienen intactas. justo para reafirmar esta profunda 
esencia, Lamborghini anunció al mundo que en cuatro meses 
cumplirá 50 años de vida, y solo había una forma de hacerlo: en 
grande. Aventará la casa por la ventana. 


PARA HOMBRES 45 


















OW EL CASTEL GANDOLFO [ROMA]. 
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МЕТА, NOCTURNA С 


ESPECTACULAR 


5 mexicanas 
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ÚLTIMA CIUDAD ITALIANA DEL‏ شا ву MI SERÁ‏ 
RALLY LAMBORGHINI.‏ 
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PARA DARTE UNA IDEA, EL 7 DE MAYO ESTA IMAGEN 
в 100 LAMBORGHINL 


SE MULTIPLICARA PO 


37041ح ا tos‏ 





EL AVENTADOR POSEE LINERS GÓTICAS AL 
DE MILAN [AL FONDO. 


(GUAL QUE EL DUOMO 
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ROBERTO GARZA, JUGADOR DE LOS 
SU ORIGEN MEXICANO Y TE DICE 


Nuestra bella 
colaboradora 
entrevistó al 
centro de los 0505 de 
Chicago sobre sus raices 
aztecas, qué tan ата! la 
tuvo para llegar a ser un jugador 
de élite en el Futbol americano... Ah, iy 


también sobre las porristas! 


£Te sientes identiFicada con Eus 

raíces mexicanas? 

Mis papás nacieron y se criaron en México 

Yo naci a 20 minutos de la Frontera y 
constantemente visitábamos a mis tíos ¥ 
abuelos en Valle Hermoso. Tamaulipas. 

Pasé mucho tiempo con mi abuelo, cuidaba 
vacas y le ayudaba en labores del campo. Los 
seguimos visitando, pero ahora preferimos 
que vengan a Chicago. 


¿Cómo diste el brinco a la NFL? 

Estudié en el Colegio de Texas A&M, en 
Kingsville, y aunque su equipo juega en la 
División 2, varios de sus egresados llegaron 
а la NFL, lo cual era muy inspirador. 
Gracias a Juan Castillo -entrenador en ese 
entonces-, mejoré mi técnica y entendí 
cómo se juega en la NFL. Eso me ayudó a 
brincar a un equipo de mas alto nivel. 


¿Fue dificil entrenar y trabajar para 
pagarte la escuela? 

Bastante, pero yo solo quería aprovechar la 
oportunidad que me daban de jugar fútbol 
americano y recibir una educación. 
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Mis papás 
hasta la fecha 
no hablan inglés, 
pero gracias a 
sus sacrificios 
y trabajo sin 
descanso, logré 
llegar lejos 


- Garza 


Corro die Ire: Dos de Chicagia 


¿Es complicado ser jugador de los 
0505 de Chicago? 

La ciudad pone mucha presión para 
ser exitosos. Aman а su equipo y 
cuando perdemos es упа situación 
complicada. Nos sabemos buenos 
jugadores y, como cargamos а 

la ciudad en nuestros hombros, 
debemos responder con creces. 


Alguna vez alguien te dijo que "105 
mexicanos no juegan en la NFL", ¿qué 
opinas de esto? 

А mí nadie me dice qué es lo que puedo 
o no hacer. Desde la secundaria tenia el 
sueño de jugar en la NFL, y cuando me 
dijeron que los mexicanos no alcanzan ese 
nivel, solo pensaba en dernostrarles que 
зі tienes un sueño claro y trabajas duro, 
puedes alcanzarlo tado. У día a día te 
enfocas en conseguir tu meta y nunca te 
rindes, no hay nada imposible 


¿Eres una inspiración para los jóvenes 
de la comunidad latina? 

No lo sé, pero me gusta dar el mensaje 

de que pueden llegar lejos no importa de 
dónde vengan, aunque por momentos 
parezca complicado. Les comparto que yo 
también comi arroz y Frijoles, trabajé mucho 
para ayudar а mi familia y no tuve una 
infancia Fácil, pero eso na me detuvo рага 
llegar hasta donde estoy. Mis papas hasta la 
fecha no hablan inglés, pero qracias a sus 


sacrificios y trabaja sin d logré llegar 


En basquetbal: 
Michael Jordan 
(Toros de Chicago] 


Emmitt Smith 
[Vagueros de Dallas] 


OSOS DE CHICAGO, HABLA SOBRE 
COMO SER UN GRANDE. 


lejos. Debemos 
aprovechar las 
oportunidades que 
nos dan nuestras 
padres para mejorar 
nuestra vida y crecer 


como personas. 


éCual es el golpe 

mas Fuerte de 

tu carrera y 

quién te lo propinó? 

Fue un Önebacker, no recuerdo bien su 
nombre, pero ¡bamos corriendo y chocamos 
de frente, nos pegamos muy duro, cabeza 
con cabeza. Solo recuerdo que vi tado negro 
v no tenía idea de lo que pasaba, pero pude 


levantarme y terminar el juego 


¿Qué tan dificil es respetar la regla de 
no fraternizar con las porristas? 

(Risas) Creo que sala es un rumor. Como 
sea, lo importante рага mí es ser lo más 
prafesional posible en el trabajo y estar 
concentrado para dar el 10096. Ш 


En soccer: 
Cuauhtémoc Blanco Julio César 
[Aguilas del América) Chávez 
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uv ЕМ BARRICAS DE წის 
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El terminado hace la diferencia. 
Presentamos nuestras variedades 
de reposado, la clásica en barricas 
de Roble Blanco. 
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11 de agosto 
La Selección Mexicana 
dirigida por el “Flaco” Tena libró 
obstáculos con buen Futbol y 
М | T ? ца, 
con todo y sus estrellas. Oribe | | | Ё ү" ‚мы ELT ~ ! zi 
Peralta y toda una generación de | M» im^ Ё sam 


mexcanos ya tienen qué contarle ہے‎ 


se vio mucho mejor que Brasil, | 


Ек. Жу. 


= i 


а sus nietos. ; ج‎ 


[SI se puede! 


Este fue un ario de inolvidables hazarias olimpicas, aunque И ^ mime 
tambien de aciertos, fracasos y errores en el deporte en | 


Del 27 de julia al 18 de agosto 
Dieron grandes batallas en 
Londres 2012 y nos llenaron la pupila 
соп sus cuerpos y tangas. | | = 
Arena, sol y bikinis, la mejor 


combinación en cualquier evento. 


ა“. Del 8 de junio al 1 de julio 


Г asi рог ћп | 
| salimas en | Ма salo por la entrega de 
ال‎ mana, # los jugadores, sino por las bellezas 
! que adomaron los 
Miami Heat, соп LeBron James, se Р | estadios. Esta año, la 
coronó en la NBA. Lo mejor fue el par ۱ novia de la Eurocopa 
de estrellas pomo Sara lay y ~ + fue Іа palaca Магаћа 
Angelina Castro que prometió Жа ' : I Siwiec, guien después 
sexo oral а sus bulteros si el | я | de se desnudarial 


21 de junio 


2 de agosto 


Aida Román liza.) y Mariana Avitia ider.) le brindaron а los mexicanos una de las Calor ganaba, iy cumplió! , m" کے‎ E Futbol 
finales de tira con arca más cardiacas de nuestra historia, Мо solo se llevaron [а plata у el = | 3 | У 
ales de tira con arco más cardiacas de nuestra historia. Мо solo se llevaror араа Ye La redaccián E ть | | ' europeo es casi 
nce, también la ovación de un pars que nunca se imagine gritando barbaridad y media : 5 4 i 
и de ИН аи АТОР Ч = dad y | ма de Н уа cambió de equipo, | | | tan bueno camo 
la егпосій r una disciplina tan poco лаг en sus berras. [Bien hecho, chica | z ] | 
de la emoción рог una disciplina tan poco popular en sus tierras. ¡Bien hecho, chicas! Mamos, Miarnil . р sus mujeres. 


Donde pones el ojo hay que ponerle... la Hecha. 


OTROS GRANDES LIO MESSI 4 : GUSTAVO AVON ka BADAMEL ВЕ “CHECO” m. MICHAEL PHELPS  . | Y la innovación con terminado 


EJEMPLOS DEPORTIVOS Par qué Asus25es fi : Рог qué: El mexicano : : Por qué: А pesar de que ia | каа NT a RN 
el mejor goleador de = : ju da todo еп la МВА. - : Porque Гол ше we Por qué Este : — pn estaba en su mejor = artesanal en barricas de roble 

Las hazañas na serían posibles la historia del Barca | : Ahora llegó a Orlando : : golazos IC dio al کے‎ mexicana ца ; : forma, se llevó las juegos ' previa mente utilizadas рага апејаг 

sin grandes hambres, aqui en partidas oficiales : Magic u el Barcelona წ > > Atletico de Madrid = - пе а correr еп là : olimpicos al convertirse ЕП Bou rbon 

te presentamos a cinco que y rompió el récord de Л ` lo tiene amarrado k ბი? : 909 Europa League m / Fürmulal Ahora tiene — % ×۰ - Batleta con más medallas end 


: — 
no podían quedar fuera de lo Pelé [76 goles en 4 + рог si quiere volver a Mie: y tiene a Colombia * I contrato con McLaren, კ Ча y : de la historia, 22 4 | | 
buena en 2012. un año). 21 E Europa ; m. calificada a Brasil 2014, ДА una gran escudería. v. 7 nada mas. cA M. ; 
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23 de febrero 


La directiva pronosticó una nueva época dorada 
i con la llegada de Johan Cruyff y su filosofía de "Futbol L > 
| total” al dub. Nueve meses después, la afición mas grande | E | 
de Mexico sique a la espera de que eso ocurra. წ 


Después de tocar Fondo solo queda subir. 


Después de 15 años, volvió el torneo que 
enfrenta a equipos de la Liga y el Ascenso MX. Pero 
nadie se lo tomó en serio, salvo Cuauhtémoc Blanca. 

Mo importa cuántos años tengas, siempre 
habrá un torneo que puedas ganar. 


TEQUILA | წ. 


AGAVE)‏ اود 


4 de septiembre 


La NFL se puso de cabeza en las primeras tres jornadas de 
esta temporada, durante la huelga de los árbitros. Las metidas de pata 
Al excoordinador defensivo Gregg Williams, de los suplentes eran tan monumentales, que tuvieron que aceptar las 
se le ocurrió la fabolusa idea de pagarle premios en demandas económicas de sus oficiales titulares. ¡Bien hecho! 
efectivo a sus jugadores, durante tres años para que 
lastimaran a los rivales. Маз de 20 jugadores y un 
asistente le entraron... Mo tienen abuela, imarranos! 


Fecha: 3 de marzo 


Sien la chamba eres una pieza imprescindible... 
ipide un aumento! Solo asequrate de serlo. -. 
| 150 mL 
зі alguien te ofrece dinero primero pregunta 


Buenos ` 


qué tienes que І ET 
па” criticar, ИМ 
perna ver 
4 = háganlo. À 
em) 1 Pa~ : შე 


e 
С) 5 


19 de maya 


Mo tenemos nada en 
contra de los Blues, pero aün 
con una plantilla de primera 
línea, su nivel de juego Fue muy M d 
criticado, aunque le alcanzó рага Энн m ¡RA ¿A а 6 | 
meter varios golazos y llevarse წუ, Ў. ШШ | El terminado hace la diferencia. Presentamos nuestras TE UILA 
el trofeo a casal El отео no fue эр дайн! НО. ав variedades de reposado, la clásica en barricas de roble اد‎ ^ 


lo que otros afios. Ni hablar. اہ ہا‎ > Ir qu Y) Blanco y la innovación con terminado artesanal en barricas 2 Е шт 
No solo hay que ganar. yr | M de roble previamente utilizadas para anejar Bourbon. | 
también hay que jugar bonito. Ж : | 
EVITE EL EXCESO www.alcoholinformate.com.mx = | - Y | 
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1 Armstrong perdió 
su grandeza 


Por qué: Acusado de doping. Lance Armstrong perdió sus siete 


22 de octubre 


cam natos en el Tour de Francia. La Unión Ciclis ота! 
decidió luego de que la Agencia Antidopaje de Estados Uni eñalara 
como la mente detrás de “el programa de dopaje más sofisticado de la 
historia del deporte". Û sea, se metía y repartía. Goloso, 


Moraleja: 5i te dicen que debes ser el mejor a toda costa, no abuses. 


É 


Tragedia en 
el Calccio aes 


Por que: Piermario Morosini 
solo tenía 25 anos, jugaba en el 
мото de la Serie B de Italia y 
apuntá su nombre junto a otros 


en la cancha. Por desgracia, 
murió antes de llegar al hospital. 
Moraleja: Dalo todo en la cancha 


hasta que veas doble. 


León se puso 
violento з 


Por qué: А 20 minutos del Final 
del partido León contra Tigres, la 
violencia se desató en el Estadio 
Nou Camp у la policía se dio 
vuelo con los macanazos y el 

‚sin distinguir 
entre adultos y niños, 


Moraleja: Cuidado con los gatos 


15 de septiembre 
Por qué: Мо solo perdió ante el argentino "Maravilla" 
Martínez sino que Іо hizo la noche del grito cuando 
todo el país estaba con él, sin oponer la menor 
esistencia. Encima, el animal dio positive para 


marihuana que porque tenía insomnio, dijo. 


Moraleja: Hijo de tigre... no siempre es pintito. 


05 


Perdedoras рог 
convicción 


Por qué: Las jugadoras chinas y surcoreanas de 


31 de julin 


badminton se excedieron en Londres 2012. Las 


и" = 


Ға cuatro senoritas jugaron 


a perder un partido de 
dobles para tener un 


ы г 
>” аф, rival a modo en cuartos 
ч “ de final. Todos se dieron 


cuenta, incluidos los 
eces у, claro, las 
descaliFicaran 
Moraleja: Nunca 
pierdas, aunque 
eso be garantice 
el triunfo. 
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Modelo: STADIO POTENZA ІІ 


TECNOLOGIA 
PUNTO FLEX 
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PUNTO PLEX | 


DE VENTA EN ADOITEITIS ` 


COMPRA EN LÍNEA EN 
www.dportenis.com.mx 
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UNA 
SONRISITA, 
POR FAVOR 


BERLIN, ALEMANIA. 0C TURRE 32. 
El Festival Erätico Venus no 
solo sirve para comprar las 
últimas novedades en juguetes 
sexuales, también congrega а 
las actrices y bailarinas exblicas || 
más chidas del planeta. Aqui 
un grupo de fptogratos hace 
Bala desu profesionalismo al 
capturar a una telbolera que 
deg todo enel escenario en 

la Magnanima apertura. Te 
recomendarnos ampliamente 
asistira este noble evento, por 





NUEVA YORE, EE JULI. OCTUBRE 2012 

De izquierda a derecha: las súper modelos Izabel 
Goulart, Lindsay Ellingson, Miranda Kerr, Adriana 
Lima, Doutzen Kroes y Candice Swanepoel. Ellas 
irracitan felicidad porque cerraron la presentación 
de la nueva colección de lenceria de Victoria's 
Secret. Disfnitalas mucho... ¡Muchisimo! 
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EL MEJOR 
FESTIVAL 


BERLÍN, ALEMANIA. OCTUBRE 2 
Un ferviente visitante 

del Festival Erotico 
venus observa unos 
masturbadores y, de 
paso, piensa una que otra 
cochinada mientras los 
manosea, Esta es la feria 
de sexo más grande del 
viejo continente y reúne 
a centenas de marcas 
europeas expertas en 
productos erticne y 
pomográficos. 


: 


RANKING DEL CENTENAR DE FIGURAS QUE HAN DOMINADO ЕІ. FUTBOL 
MUNDIAL, CON SU BIOGRAFIA, IMÄGENES, PALMARES, FRASES, 
ESTADISTICAS INDIVIDUALES СОМ CLUBES У SELECCIÖN 
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ADEMÁS DE SENSUAL DAD LLEVA LA с ES 

HIJA ОЕ 105 САМТАМТЕ5 AMANDA MIGUEL Y DIEGO VERDAGUER. 
LA INVITAMOS A NUESTRO ESTUDIO PARA QUITARLE LA ROPITA ~ 

Y, DE PASO, NOS ТОСАВА... UNAS BUENAS ROLAS. jSUBLIME! 
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POR ANDREI VASQUEZ 


5 hija de dos de los cantautores argentinos que más han pegado en 


nuestro país, Amanda Miguel y Diego Verdaguer “incluso muestra jefa de 


nació con la vida resuelta, pero nada de eso, ha tenido que picar piedra Creo que es el hombre más sexy, sensual y romántico 


en el munda de la música para estar donde está, y en Н na podíamos por naturaleza. 


dejarla pasar, pues ademas de todo esto, es un sabroso bombán de 


primera categoria. 


Mexicano mezclado con colombiano y un toque 


puertorriqueño (risas). 


Es un regalo de la vida porque compartimos el 
misma sueño y par eso el apayo emocional es muy 
profunda. También es una dicha уа que ha sido una Que sea atrevido y genuino sin mentir. 
universidad en casa у, desde el dia que aprendi a 


valararlo, mi vida ес muy especial. 
Que na se conforman sola con una mujer y prefieren 


poner el cuerno 


Tantas veces que ча perdí la cuenta. Pero también 
he aprendido а na derrumbarme emocionalmente y 


seguir luchando, 


Siempre con sentido comin. қ с x ۱ 
Site refieres a fisicamente, mis piernas; 


emacionalmente, mi ternura 


Es importante no ser una victima. Hay que afrontar 
la que ung mismo causa y tambien las sorpresas que 


te da la vida. 


Шага par mis errores, pera cuando me responsabiliza 


de ellos, mis lagrimas se van. 


Compartir momentos rarmales del día a dia con la 
gente que adora, mi Familia, mis amigas, Esa gente 
que nunca abandona mi corazón. El chiste de la vida 


es ese, disfrutar de las pequeñas cosas ? 
Mis besos. 


Saber ser la otra persona cuando se ama. 


Gracias a Dias, desde el inicia he tenido una 


percepción de [а gente de una forma muy especial 
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у can credibilidad. A pesar de todos los по en el 
caming, siempre me han acompañado quienes ma 


han perdido la ѓе еп mi, 


Producción de eventos [risas], Me gusta resolver 


problemas de inmediato. 


La verdad, estoy nerviosisima porque jamás me habia 
tomado unas fotos asi. Pero tranquila pora 


finas y me siento muy cuidada 


Increible, todos se portaron muy atentos y 
cuidadosos, me trataron con mucho respeta y sento 


E m 
que las fotos la muestran. Ш 
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“З Por Jairo Calixto Albarrán 


„Гм 
í 1 À A pesar de los pesares, y a menos que 
ч” جوا‎ pronósticos mayas se cumplan 


(no es curioso que en el único lugar del 
pals donde nunca pasa nada, Yucatán, se 
haya pronosticado el Fin del mundo?) se 
terminará el año 


Pp , Con las elecciones, el regreso del 

” PRIcámbrico temprano (que realmente 
nunca se Fue), la narcoquerra y [а voz 
México, cualquiera hubiera dicho que nos 
cargarian patas de cabra 


(3) El triunfo del Tri en las Olimpiadas по 
а” solo nos puso camo si hubiéramos 


ganado el Super Bowl, también calmó los 
ánimos postelectorales caldeaditos por 
los insumisos trolls pejistas. 
E 
{ 46 El milagro de la repraducción de 
SO las tarjetas Monex у Soriana, en el 
más alucinante, espectacular y admirable 
ejercicio de alquimia electoral. 


94 PARA HOMBRES 


5) El premia de la Feria Internacional del 


Libro de Guadalajara al escritor peruano‏ ری 
Alfredo Bryce Echenique, acusado de plagiario,‏ 
que puso a la intelectualidg mexicana como‏ 
Lucerito defendiendo a su quarura. Lo‏ 
bueno es que el autor de Un mundo рага AN‏ 
Julius respondió: “iQue se jodan”.‏ 


2, Calderón en su gira del adiós. Pide 
a cada paso “Las golondrinas” y. 
de ser posible, su canción Favorita "EI hijo 
desobediente”, Digo, tiene derecho a cierta 
nostalgia, está gacho quedarse sin el poder, 
pero nomás Falta que cierre como López 
Portillo con aquello de “Soy responsable del 


timón, pero no de la tormenta” 


Luego de seis años de lucha contra 


el crimen organizado. los delitos 
relacionados con el narco subieron 70%. Lo 


bueno de ir ganando, aunque no parezca 
Frente a la caída de la economía, al menos 
en algo repuntamos. 


3 La llegada de Mario Carrillo al 

u banquillo de Pumas. Hasta los más 

aquerridos críticos se sorprendieron. no 

solo de su contratación, sino de romper la 

leyenda de ser un genio del Futbol, y que al 

irse le haya echado la culpa a todos, menos 

a él. Parece el próxima candidato del Panal. 

4 sin Filtro, ese programa de televisión 
' donde los ex #rosay132 hacen de las 

nubes tercia pana. 5i ya los había cooptado 


y maiceado Televisa, раг lo menos se 


hubieran puesto punks al estilo Elvis Crespo 


en las aviones. 


À cambio de la Reforma Laboral 
* hubieran obligado a los charros 


sindicales a demacratizar sus cobos 
de poder, Qué bueno que по pasó là 
transparencia, éo alquien quiere ver 
encuerada a la Gordillo? 


ШТА Solo un punto: que ya se acaba el 
ч.» sexenio, y aunque empieza otro de 
pronósticos mayas, ya es una tranquilidad Kl 


llustración: Tacho 


BE Ho tado en la vida del 
E] Anacoreta ha sido mujeres. 
También ha lidiado con hombres 


deseosos de su cuerpo. 


Sempre tuvo suerte para que los gays 
se le аргохітагап. No sabía por qué. 
no era el macho alfa ni el 


padrotllo de gimnasio. 


5e acordaba de aquel 

gordo que lo abordó 

en una papeleria, 

para invitarlo а ver su 

colección de Star Wars. 

Por supuesto le sacó una 

costosa figura de acción 

у. en cuanto encontró la ocasión de lo 


mismo que сира, se echó а correr. 


También estaba el viejo escritor que, 
con el pretexto de mostrarle los 

secretos de la literatura, lo invitaba a 
fiestas que parecían organizadas por 


el padre Maciel, 


Y qué decir de aquel conocido de 
borrachera que lo trató de seducir 

en el taxi, nada més porque iba a 
pagar. Una situación incómoda. Fue la 
primera vez que le funcionó e clásico 
no eres Ш, Soy yo". 


Una herramienta 
indispensable cuando 
otros ntentaron 
seducido. Discursos 
como sacados de La 
fea mds bella que 
eran divertidos. pero 
resultaban previsibles, 
Y todo era culpa de su 
educación de apertura democrática. 
Рог ninguna razón debía comportarse 
coma un hambre de paco mundo. 
Podía ser un heterosexual incapaz de 
convertirse en hebercflexible, pero 
jamás quedaría como recién bajado 
del сето а ramborazos. Antes muerto 
nue perder el estilo. 
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Es la mejor comediante del pais y se define como la assises рөк на از‎ j proporcional a la intelligenda. Quien no 
Bids prohibida... pero To = puas pei = ee 40 ! 1 Siento un orgullo encabronado de а x سی‎ MAE ша ms | 
а | | ¿están hablan lados". : іш 3 | 
desnudarla, aunque solo haya sido “del alma’. 3 > M. 7 я Nunca imaginé tener la figura que tenga, Ч de دا‎ risa puedes trabajar algunos | 
: ne 1 т Е J y es gracias а la disciplina y el рос! : problemas mejor que con lágrimas. j 
| | NACARANDA CUALQUIERA? 3 z fitness, El cuerpo carga mucho rencor, — : | Ї 
Desde chiquita escuchaba “no te juntes 1 No, permíteme, по cualquiera. Soy b odio y amargura. Cambié cuando me і | 
con Consuelo, porque es muy grosera”, 1 Nacaranda porque tengo su inocencia, 1 ШОНА» АНАКЕ Uu | წ perdoné cosas del pasado. | i | | | 
siempre he sido lo prohibido, y me : по tengo malicia у, porque a pesar de ; Рог supuestol, рогаце ме ёе | ; Desde chiquita se agarraba de los I 
encanta. А mí me basta un “no puedes” | su pobreza, es una mujer echada para р еп esos ессцпоес de 17 años ۱ j barrotes de la cuna y yo decía: "qué ғаға | 
para contestar: “¿cómo chingados no7, — i adelante, sin miedo a nada y que ama t queseenfrentaronala | S TOMBRE, ¿ES TL · con esta гіпа, ¿por qué es asi". Tiene | 
iclaro que puedol. I come un perrito. Por eso puedo dedir que f incredulidad de un país. 21 El sentido del humor i derecho a equivocarse, a triunfar, а 1 
to Macaranda tiene mi esencia. Ё En el palco nadie tenía fe , + і es directamente - fracasar, y siempre contará con la ayuda 
1 _ y par eso dije: aunque H > i de su chingada madre, a sea yo [risas]. H 
De entrada, soy de Chihuahua (risas]. Mi : CREES YA MERECER.. А | по han metido gol, en Н с - 
papá siempre llamó a las casas por su | TU PROGRAMA DE TELEVISIÓN? 1 el segundo tiempo me | ЭР 
nombre, a los pendejos, pendejos, cuando Ў Tal vez antes me faltaba experiencia, pero : quitn la playera: luego H 
se refería a esos seres que no te dan | ya están confiando en т me mandaran а | lo puse en Twitter y, como mi 
permiso de tener éxito, Decía: con pendejos ; Londres, hice un buen trabajo, y pues más E palabra es [а ley, cumpli 
ni a bañarse parque tiran el jabón. les vale, parque termino mi contrato de : 
il 


| exdusiwidad en 2013 (risas) 


г ETE IRIAS А OTRA TELEVISORA? 











lodos tienen un роса de mí. Camo mamá i Ы, pero ng mexicana. Ahora 
soy muy peluchesca, La señora P.Luche i hay muchisimas 
está inspirada en mi papá y la amo 1 
entrafablemente, pero quien esta en mis 
arterias у en mis huesos es 
Nacaranda. 
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Las Sexpertas se pusieron 
juguetonas y nos dicen por qué 
alas chavas les encantan los sex 
tays. Si по sabes qué regalarle en 
Navidad, lo vas a averiguar. Te 
agradecerá con mucha sexo. 





PERTAS 


Це И 


Por qué un juguete sexual 

está a la cabeza en el top 
10 de regalos navideños? 
Es cierto, tal vez no 
todas las mujeres poseen 
una, sin embargo, cada 
dia son más quienes se 
vuelven fanáticas de estos 
traviesos artefactos. Segun 
la encuesta de la revista 
Veintitantos, а dos de cada 
tres mujeres les gustaría 
probarlos y 25% admite 
tener al menos un vibrador 
en casa. Aprovecha esta 
curiasidad que nosotras 
sentimos рог degustarlos 
y ponle sabor a su vida 
sexual en pareja. 


Las mujeres no tenernos 
recelos en compartir un 
juguete con nuestro galan. 


utilizarlos frecuentemente 
con todo y compañía. 
ademas 59% de las 
propuestas isale de nosotras! 
Así que по te preocupes, 
estas herramientas sexuales 
no son competencia, el 
plástico nunca te sustituirá, 
pues a pesar de estas 
estadísticas, 7295 prefiere 
tener relaciones con su 
novio que usar un vibrador 
Simplemente se trata de 
aprowecharlos para divertirse 


en el calor de la intimidad. 


Existen modelos con curvaturas 
(para punto G o clitoris), 
inclinaciones, texturas о 
extensiones para doble y hasta 
triple estimulación. 


+ CARACTERISTICAS 
IDÓNEAS. Con forma fälica, 
pueden ser rectos, curvos, con сага 
de деп o gusanito, lo importante 
es que sea ergonómico. Nuestros 
Favoritos по rebasan los 18 ст de 
largo y los 5.5 ст de ancho 


+ ELLA G-SPOT 
DILDO 
SU PUNTA CURVEADA 
HARA MARAVILLAS 
CON SU PUNTO б. 


INTRODUCELO DE FORMA, 
FRONTAL. 





+ LOVEMOISELLE 
NOEMIE DILDO 
COMBINA FORMA Y 
FUNCIONALIDAD, YA QUE SU 
MATERIAL DE CERÁMICA REGULA 
LA TEMPERATURA. ADEMÁS, TE 
AGRADECERA QUE NO LE DES 
ИМО QUE TENGA HASTA VENAS 
SIMULADAS, ГЛАС! 


+ USALO ASÍ: Masajea la 
entrada de su vagina con la punta. 
Cuando esté lubricada. introdücelo 
paso a paso: primero el inicio y 
luego el resto, espera un par de 
segundos entre cada inserción. 
Para más placer, muévelo, ya 

sea en círculos, de arriba abajo. 
vertiginosamente o pausado... 
experimenten con varios ritmos. 


+ TIP DE SEXPERTA: Мо 

olvides que el uso de cualquier 

vibrador o dildo debe ir acompariado 

de un buen lubricante, esto hará que 
tu chava se prenda más. 


de las mujeres 
admite tener 

al menos un 
vibrador en casa 


+ SI А LOS MEXICANOS LES DIERAN A ESCOGER 
UN PRODUCTO BONDAGE: 


SE, ESCOGERÍA UN ANTIFAZ 


20% UN LÁTIGO 


15 UNAS ESPOSAS 
COG UN ARNÉS PARA POSICIONES 


FUENTE: REVISTA UEMOTITAT 
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Situ Pareja es fan 
del libro, la tienda de 
aditamentos sexuales más 


2 Reino Unido 


LAS (S, 


i LOS SEX TOYS DE GREY 
m 5ЕХО PARA CONOCEDORES 


Desde que apareció la famosa trilogía erótica 
50 de sombras de Grey, los juguetes que 
utilizan en el libro han roto records de ventas. 
Entre los mas solicitados estan estos tres: 


+ BOSS COCK’S 
PLEASURE 
RING 


ААТЕН ES MUY 


100 


VIBRADOR 


Hecho especialmente para provocar doble 
estimulación: la de Іа penetración y la 
vibración. iUFP! Рог eso es uno de nuestros 
Favoritos, incluso algunos tienen la punta 
especial para darle más estimulación a 
nuestro adorado punto G. 


Que su tamaño v forma 
sean tolerables o del gusto de tu chica. 
Нау cientos de vibradores con formas 
distintas, по bene que tener forma Райса 
para que nos agraden. 


Dependiendo de 
su forma estimularás su clitoris, labios 
vaginales y perineo. О bien, si es fálico 
lo insertarás en su vagina. Frötalo el 
tiempo que tu chica te lo pida por toda 
su área vulval 


si tu chica 
tiene tendencias sadomasoquistas, 
añade al numerito algo como un fuste о 


látigo. ¡Nada más no te aloques! 


Son esferas que se introducen 
en la vagina. Hay diversos 
modelos con diferentes 
peculiaridades, pero sin 
importar cuáles sean, todas 
sirven para darle orgasmos más 
intensos y en menor tiempo. 


son dos bolas de tres a cuatro 
centímetros de circunferencia. 
unidas por una cuerda o 
plástica del mismo material. 


H PARA HOMBRES 


ESTE VIBRADOR TRANSFORMA EL 
RITMO DE LA MÚSICA EN PULSANTES Y 
SENSUALES VIBRACIONES. FUNCIONA 
CON IPOD, IPHONE O CUALQUIER 
| JUCTOR DE MP3. EN REALIDAD 
‚ QUE TENGAS 
ARA QUE QUEDE 
DS RESULTADOS. 


I RUB MY DUCKIE 


ES UNO DE LOS MÁS 
ын, uL ARES, Y ALI INQUE А 


Y 6t М. 


+ LUNA 

PLEASURE 

BEAD 

SYSTEM 
recomendamos inserbarlas 
en su vagina у jalarlas poco 
a paco, al tiempo que ella 
contrae sus músculos рага 
intentar derenerlas. Una 





vez afuera, introdúcelas de ЕН 


nuewo y comiencen otra vez 


Generalmente 

mpléalas en el juego previo. 
La dejará fascinada y más 
que preparada para la 
penetración. ya lo verás 


“ON TIENEN 
JANDO, 


UNA SENS | 
MASAJEA | 5, LO QUE HARÁ 
QUE SE DILATE У SE МОЈЕ DE INMEDIATO. 





Y AUNQUE 
VIBRACIÓN ES SOLO 
be UN ТРО, ES МАЗ 
QUE SUFIC 
LLEVARLA AL CIELO, 


ANILLO VIBRADOR 


Disefiado para ajustarse a la base del 
pene, con un aditiva vibrante e interrupter 
de encendido y apagado. Ideal para la 
penetración vaginal, ya que estimula su 
clitoris. y algo que te beneficia es que, al 
mantener presionado [sin lastimar) а Eu 
amigo, mantienes la erección más tiempo. 


+ CARACTERÍSTICAS 
IDÓNEAS: Existen dos tipos: el que 
usa una pila desechable (dura 20 minutos 
aproximadamente) y los que tienen una 
recargable. Te recomendamos los ultimos 
para que no gastes de más. 


+ USALO ASÍ: Cuando tengas lista 

la erección, desliza el anillo sobre tu 
pene hasta que legue a la base. Una vez 
colocado, enciende el anillo y comienza a 
penetrarla profunda y ritmicamente. 


+ TIP DE SEXPERTA: : Añade un kit 
bondage para que el placer se multiplique 

El Beginner's Bondage Fantasy es una qran 
opcion. Suele encantarnos el BDSM. 


* TRIPLE 
CLIT 
FLICKER 
COCK 

SU BALA VIBRADORA 


ES EXTRAIBLE 
Y LA CABEZA 


LENG ЦА. 


+ Bolas chinas 


Duchas. dildos. vibradores, 
dilatadores y bolas en diversas 
presentaciones. Su función es 
estimular là puerta trasera para que 
su penetración sea más placentera 


los v ne ves como esta Ê 

no se dilata con Facilidad, su tamaño es 
perfecto para su introducción; induso 
lo ideal es que posean una base para 
evitar su succión total. Dependiendo 
de la experiencia de ambos, elige el 
tamaño, el material, la textura, los 
niveles de vibración, etc. 


Como bien puedes 

ver, hay una amplia 

variedad de juguetes 

que tú y tu chava pueden 

compartir para darle variedad a 

Su vida sexual, solo es cuestión de 

tocar el terna con ella sin Сары». Lo 
importante es que la vas a volver laca y 
te диета ahí cuando se le ocurra probar 
algo nuevo. Larga vida a los juguetes. El 


+ 81 


INTRODÚCELAS 


SE VIENE. ¡SÓN LA GLORIA 


Estimülala can 
movimientos suaves, circulares y lentos. 
Avanza milimetro а milimetro, retrocede 
y vuelve a avanzar, eso hará que se 


facilite la penetración. 


Es muy 
importante usar lubricante especial 
para esta área. La posición Fetal es una 


de las más cómodas рага el sexo anal. 





А DISFRUTAR 


EL DEL . 


MUN 


CON LAS MEJORES PORTADAS | 


Por ENRIQUE GARCIA TOLENTINO 


А СО... mer у a tomar que el mundo se va ісіну se habla sabre el fin de los tiempos. Hay 
acabar. ¿Qué harían las mujeres más sexies quien cree que el calendario maya termina el 21 
de México si realmente estamos ante el fin ме АЕ ИЕ са а 
de los tiempos? Nos hicimos esta pregunta 
enlar eda Eau ue y desp ues de 1097 las lo apravecharemos para echar desmadre como si Fuera el acabose 
situaciones más sabrosas, decidimos buscara y seguramente te interesa saber qué opinan estos 
nuestras portadas Н y preguntarles. 








ciclo cósmico. Para otros esta na significa una calamidad, solo una 
transición espiritual hacia la nueva civilización. El casa es que todos 


cueros de mujer, quién quita es chide y pega... 
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LIS VEGA 


H #104 enero 2008 у Extremo #07 marzo 2008 


¿Crees en el fin ¿Cómo aprevecharias ¿Cuál sería tu 
АБ del mundo? tus ültirmas dias can Ultima cena antes 
tu novia? del dia final? 






















WENDY BRAGA 


¿Crees en el fin del mundo 


1 MARIBEL GUARDIA | | 4 en este 20122 


¿Crees en el fin del mundo en 
este 7:42 


¿Cómo aprovecharias tus 
últimos dias con tu novio? 


k „Сото aprovecharias bus 
| БО ultimas dias? 
BE 


¿Cuál sería tu última cena 
antes del día final? 


¿Cuál sería tu última cena antes 
| del día final? 


103 ا 


ТАВАТА JALIL 


¿Crees en el Їл del mundo en este 27 


¿Cómo aprowecharias tus últimas dias? 


1 haria Is Farmilia = Is Geli | orandrem 
[ 13 13 ¿Milla a ІЯ зема | 3-1 


SILVIA IRABIÉN, "LA CHIVA" 


Н 50 junio 2004, Н #102 noviembre 2007 y Extremo #20 mayo 2010 


¿Crees en el fin ¿Como ¿Cuál sería tu 
del mundo en aprovecharias ultima cena antes 
este 20122 tus últimos del dia final? 

dias con tu novia? 


REBECA RUBIO 
Н #154 marzo 2012 


¿Crees en el fin del mundo en 
este 7 


Ма enn вел: rre 


¿Cómo aprovecharias tus 
últimos dias con tu movin? 


KARLA DÍAZ LEAL 


¿Crees en el fin del mundo en este 20127 


¿Cómo aprovecharias tus últimos días con 
tu nowior 


hasta ца 


¿Cuál sería tu última cena antes del día final? 


РАЗА HOME EES TOS 





GERALDINE 5۷ 


Extrema #11 noviembre 2008 


n ¿Crees ёп el fin del mundo 


А en este 7۶+7 


WENDY GONZÁLEZ 


„Ота en el fin del munda en este 
2012? 


¿Cómo арго 
| con tu novio? 


al seria tu ültima cena antes del 
final? 


¿Cómo aprovecharías 
tus últimos dias con 
tu novia? 


ANDREA ESCALONA 


E 


“ს Crees en el fin del munda en 


este 7 


¿Cómo aprevecharias tus 
últimos dias con bu nodo? 


¿Cual sería tu última cena 
antes del día final? 
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Fotos Javier Gonzalez Cárdenas / Harley Davidson 
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APOCALIPTICO - 


CRONICA DE UNA RODADA 
HACIA EL FIN DEL MUNDO 


LI viajó a Merida y vivió en сате propia la velocidad еп dos 


ruedas, la belleza femenina, las acrobacias, el rock y las 
rodadas de los bikers de Harley-Davidson. 


Por Javier Gonzalez Cárdenas / (Мин хамвг 


| rally del Пт del mando, 
organizado por Harley-Davidson 
es un evento para turistear y 
perderse en altas velocidades 


as rodadas y la diversión Fueron la 


carnada para atraer а motociclistas que 


corrieron miles de kilómetros рага 
sumergirse en la camaradería, la buena 
bebida y las inmejorables comilonas 
de Mérida. Noviembre es el mejor 
momento para que los bikers acudan 
al llamado de la velocidad: el clima es 
amable. "Conglomerar más de 1,200 
matos, tomando en cuenta la lejanía 
de la península, es un შინ ехо, 
nos cuenta Paco Montes, director de 


mercadotecnia en México. 


CHICHÉN III. COMO 
МЕТА IDEAL РАНА MUESTRA 
RODADA APOCALIPTICA 


nuestro país hace 80 a 


tos у ahora sus seguidores acudieron al fin del 


m con sus insignias distintivas, Habría que imaginar los cientos de Мете ros recorridos 


por los Incorregibles de Veracruz, los Low Rick 


ЗГ Moto Club, los Tiburones de Asfalto de 


Guatemala y los Piratas de Campeche, entre muchos otros, La velocidad es una droga, y esta 


concentración de adictos a la adrenalina no busca rehabilitarse 


NI RUDOS, NI SUMISOS: BIKERS EXIGENTES 


Resulta dificil fijar un perfil del biker, ya 
que las motos son una extensión de 
la personalidad del individua: incluyen 
tado tipo de aditamentos. desde Faros 
estrafglarias, vestimenta y acabados сай 
diseno persanalizado. La rudeza de las hordas 
motorizadas y el estigma de violencia que 
pesa sobre ellas es otro mas de ls mitos que 
las envuelven, "Es cierto —comenta Mario 
Maldonado, director del НОО (Harley Owners 
SUS MOTOS FUERON Group) Baja Chapter—. los bikers, en sus 
UTILIZADAS EN LA | inicios, se caracterizaban por su rudeza, las 
PRIMERA GUERRA drogas y el alcohol, pera ahora hay grupos 
MUNDIAL РА nuevas, coma los НОО у la gente en general, 
que fomentamos una experiencia de Familia, 


pareja, amistad y convivencia . 


LAS FAMILIAS DE HARLEY-DAVIDSON 


5i planeas ponerle 

velocidad a tus CE SPORTSTER: 
dias, conoce "үр Posee agilidad 
105 seis grupos ہو سے‎ у poder. 
de motes que “a £x. Perferta para 
cnnfarman la > m, | NT E S, eludir CI tráfico 
familia HD y un — X. საი“. y за hacia el 
modelo de cada E Тл; ის vértigo de la 
una de ellas. წლ 4 ۱ ES ძის W velocidad, 


Luego de registramos en el hotel, acudimos 

al antra +030. Por su escenario deshlaban 
chicas de curvas espectaculares, como las que 
serpentean en E asfalto ia apareció 
el comediante Radames Núñez, ebrio у con 
chistes de mal gusto. Sus intentos par «corregir 
el rumbo solo empeoraron el ambiente, 

lleno de rechiflas y mentadas de madre. Los 
presentes invocaron а Paty Zamudio, “la 
Vamp”. connotada hiker de carácter fuerte 
que despidió al comediante con una rotunda 
alusión а su progenitora. 

Por suerte la velada se замд can himnos del 
rock mundial. La cereza en el pastel fue una 
chica que le pegaba duro en rolas como "Are 


You Ganna Go My Way", de Lenny Kravitz. 


DYNA: 


Poderosas, 
elegantes y 
wersdtiles. Tienen 
los amortiguacores 
traseros expuestos 
[como le gustan al 
editor de MI, 


Fi Pe Hc 





CORRER SIN сақы 


fy по sufrió ningun 


= კის“ بھی‎ HE تیمس شس‎ ფას тыи, و‎ e 
25 ёп SUS Став, 39 como Beers al 
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JACK tives HERE: 


(QD wwn.jacktaniels.com “р www facehnok.tom/jackDaniclsMx 







SOLO SE RESPIRABA CAMARADERÍA EH LAS EODADAS EL SENTIDO DEL HUMOR SIEMPRE ESTUVO PRESENTE 


ANECDOTAS SOBRE 005 RUEDAS 


nacion _- y n 






campeona 


Seguimos el ale en Chichén Itzá 
nos hablaron de 
“cuya aparici 


de diciembre”, звай 





tomo ni furr 


a salir adelante y dem 
mujer puede ganar una carrera”, | z: 
BRENDA VILLARREAL. ÚNICA HEXICANA QUE COMPITE ЕН CUARTO DE HILLA 





EVITA EL EXCESO 


www.alcoholinformate.org.mx 
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theenglishstyle.mx_ De venta en SEARS 


EL BROCHE DE ORO 


al 


El y Paco Ayala 
Arau {Botellita de 


con "Walk this Waw, creación del 


endario Ferderick lay Rubin. 


el negro asfalto hacia el delo de |: 
alocidad: à ón al mido del motor, 
al viento que pega en la cara, al metal 
› Мо paramos de EN EL CIERRE, EL ROCK LO PUSO GENTE DE MODERATTO, 
| წ MOLOTOV BOTELLITA DE JEREZ Y QUIET RIOT. 


char rolas de 
abbath, Deep Purple, 
elin, Rolling 


y Nirvana con esta compañía y en 


fue un infierno шетен | INNOVA Y PRODUCE 
Todos aullaron cuando se desató el EL PRIMER MODELO 


hirnna Bom to Be Wild" de CON SISTEMA 

Steppenwolf Al final del concerto corri ELECTRICO 

hacia el баћо y, mientras descargaba 

el whisky —bebida preferida por los i менаў, MOTOS, ROCK Y MUCHO WHISKY. EL RALLY HO FUE TODO UN ÉXITO 


bikers — ж "0,3 
3 
Ban ^ . MASDUEUNAFIESTA: EL VALOR DE LA AVENTURA 
mis huevos e š e . Im 
‘Desde muy nifio sofié con montar una vibración de la máquina, el rugido del motor, 
la rodada aventurera y, como se 
se encargaban de ernbriagar a todo А е 35 cosas”. Maldonado, “sentir el aire, porque ale 
mundo con un enorme botellän. La : ale una vivencia extraordinaria". Nadie puede 
cerenracion ecibir e : del rally o la animosidad de resistirse: ya te veo arriba de una Harley, 
fin del mundo, hasta que el sexto = sus charlas y salu an que si 


m ттт. аыл ا‎ 


Їїлтї S. unión se finca en la amistad y el q 








112 НРАНА HOMER 








DAVIDFRANCO МАС А ЈЕ JANET RICHER | PRODUCCION HECTOR VELASCO / JORGE CRABLE 




















QUE NO TE ENGANEN... 
¡A ELLAS TAMBIÉN 
LAS CALIENTA! 


124 НРАНА HOMBRES 





№ stá comprobado que 
somas animales 


visuales. De cada 10‏ سن ہت 


machines, а 11 nos 

gira la cabeza cuando 
pasa delante de nuestros 
cochambrosos ojos una 
mujer atractiva, vayamos 
con nuestra pareja о 
aquella vaya con la suya. 
eso es lo de menos. Esta 
actitud nos nace de las 
cantidades industriales 
de testosterona que 
traemos en el cuerpo, 
nos prendemos como 
antorchas tan solo con 
mirar unas carnosos y 
firmes pechos a unas 
pronunciadas nalgas. 


El cine porno representa 
una válvula de escape 
para que el hombre 
canalice su hambre 
visual. Pera, {а las 
mujeres también les 
excita? Averigúemos, 
parque mucha se afirma 
que a ellas no les atrae 
tanta el sexa explícito, 
pera sabemos que les 
fascina estimularse. La 
mejor para corroborar 
qué es precisamente 

la que les gusta de 

la parnogralia es 
preguntándoles a ellas 
mismas. Charlamos con 
12 mujeres sobre este 
tema tan importante 
para nosotros. 





TRÍOS Y 
MASTURBACIÓN 


Para nuestra experta, más que 





[52 | SUS FAVORITOS: 
წავ. 





NO LE TIENEN 
MIEDO AL PORNO 


Más allá del pudor y miedo 
al qué dirán, son docenas las 
mujeres que se masturban 

y зе mojan al tiempo que 
wen alguna película ХХХ, sin 
temor a la Santa Inquisición 
о al menosprecio sodal, 
Platicamos con la psicóloga 
y terapeuta sexual Rocio 
Luna, quien nos cuenta al 
respecto: "Estoy convencida 
de que las mujeres hemos 
dejado ese lugar pasivo y 
ahora rompemoas ataduras. 
А muchas les permite sentir 
un poco de esa satisfacción 
que tal vez no experimentan 
en la vida real". 





te “¿ESCENAS QUE МЕ PRENDEN? NO HAY UNA 
FORMULA FIJA. POR EJEMPLO, UNA NOCHE 
MIRE PORNO DURO Y ME MOJE TANTO AL VER 
COMO UN NEGRO LE HACÍA SEXO ANAL А UNA 
JOVENCITA QUE SE RETORCÍA, NO SÉ SI DE 
PLACER 0 DE DOLOR”. 


- ANÓNIMA, 26 ANOS. EMPLEADA 








k “SÍ ME PRENDE, PERO ÚNICAMENTE LOS BESOS, LA DELICADEZA, 
LAS MIRADAS Y LA LENGUA DE LAS MUJERES; SON UNA 
BOMBA ENTRE LOS LABIOS DE ABAJO ¡YO SÍ ME VENGO DE 
SOLO MIRARLAS! UNA COMO MUJER, CUANDO VE QUE OTRA 


EXPERIMENTA MUCHO PLACER, LO DESEA PARA UNA. Y NO ES QUE 


un catálogo de posiciones, 

geridos y expresiones, las SEA LESBIANA, ES ALGO MÁS PSICOLÓGICO”. 

mujeres quieren entender por 

qué dos personas tienen sexo, = 

sea de la Forma que sea: "el F - 

porno generalmente nos ignora, Ж “¡LOS TRIOS! IMAGINO QUE SOY YO LA QUE MAMA UN BUEN MIEMBRO 

nos pone como un objeto a MIENTRAS OTRO ME PENETRA POR ATRÁS. TAMBIÉN DONDE UNA MUJER 

mp келсин USA CONSOLADORES. SON IMÁGENES QUE ME EXCITAN Y МЕ PONEN 

gozan con dobles penetraciones LISTA PARA QUE MI PAREJA SE DESQUITE CONMIGO". 

о que ад ап falsamente - АРЕШНА F, 36 AÑOS. PROFESIONISTA 
Е 8 | 


jareches. AOMBRES, 185 






ALEPTAN QUE VEN 
PORNO. 


азу FUENTE: ENCUESTA DUREX 2011 


Según nuestra experta, pese a que 
ellas по se sienten identih: 5c 
nuestro amado porno, sí hay imágenes 
de este enfoque que las prenden, 


con 


hacerlo у muchas 
endidas de 
“по nos gusta del po 5 
en ocasiones llega a ser muy machista, 
pero hay imágenes placenteras que 
г on un 
t er masturbándose, 
› donde ella cabalga al tiempo 
aricia los pechos, algo de 


“ME LATEN LOS TRIOS Y 
VEO PELICULAS CON MI 
ESPOSO, DISFRUTAMOS DE 
INCONTABLES ESCENAS 

DE DOS ARDIENTES Y 
PECHUGONAS MUJERES CON 
UN HOMBRE”. 


- SUSANA, 32 AÑOS. SECRETARIA 


$ DE CADA 10 MUJERES 





EL SEXO EXPLÍCITO 
ЖЕ LASHUMEDECE 


No hay duda, 
el pomo con alqunas de 
sus postales, calienta a 
más de una: se prenden, 
estimulan y excitan. Tal vez 
fantasean e imaginan que 
ellas son las protagonistas 
еп cada escena, arrebato о 
embestida que ven, 


En este sentido, nuestro 
amigo. el sociólogo Emilio 
Diez, opina que "la sociedad 
еп Іа que nos movemos 

es altamente censurable, 
con muchas etiquetas 

y estigmas. El porno, 
desde que se inventó, 

ha sido una exclusiva 
masculina, enfocado a 
nuestro placer”. Por eso 
suponemos que a ellas 

no les interesa o que lo 
consideran desagradable, 
pero aceptar que les quste 
es condenable socialmente 
у si hay una que lo diga, es 
tachada injustamente de 
suda. “Son creencias que 
vienen desde la infancia, de 
generación tras generación. 
Por ejemplo, si Pepito, de 
12 afios, es sorprendido 
con una revista de sexo 
explícito tal vez sus papás 
lo regañen y hablen con 

él sobre sexualidad. Pero 

si lo mismo llega a pasar 
con Pepita, larde Troya! No 
la bajan de pervertida y 
asquerosa y hasta a terapia 
la mandan". 





* "ME PONEN BIEN CALIENTE LAS ESCENAS 
DE PERRITO, PERO ANAL, SOBRE TODO 
CUANDO НАУ NALGADAS У PALABRAS 
OBSCENAS. DE HECHO MI HOMBRE ME 
PENETRA IGUAL CUANDO VEMOS ALGO 
ASÍ... ¡NO SABES CÓMO ME MOJO!”. 


- MAGALY, 34 AÑOS. AMA DE CASA 


* "IMAGINARME QUE LLEGA UNA BESTIA QUE ME 
COGE DE PERRITO Y ZARANDEA A PLACER PARA 
HACERME TODO TIPO DE PERRERIAS EXQUISITAS, 
PUES SI, ME PRENDE ASQUEROSAMENTE". 


x iREGÄLALE 3 PELÍCULAS РАВА SU COLECCIÓN PRIVADA! 


- ELIBEL, 33 ANOS. АМА DE CASA. 











4 y ¡ARMEN SU 
{У conección: 

La pornografía 
ha subsistido en el penoso 
rincón de lo prohibido: como 
un juego que se hace а 
escondidas. pero no es азі: 
"Hay día son muchas las 
mujeres que tienen acceso 
а мег у prenderse con el 
porno, de suave a duro, de 
legal a ilegal, y lo reconocen 
abiertamente sin temor a 
ser quemadas en la hoquera 
social", conduye Emilio Diez. 
El porno paulatinamente 
les ha dado su bienvenida 
a ellas: "No es verdad que 
no nos guste ver imágenes 
explícitas. La que no nas 
late es la propuesta de los 
hombres que dirigen esta 
industria; siempre es Іа 
misma estructura: el hombre 
como protagonista y la mujer 
es el bello objeto del placer". 
dice Erika Lust, pionera sueca 
de un novedoso про de cine 
XXX, pera con un enfoque 
fernenino: el porno para 





- MIRIAM, 30 ANOS. OFICINISTA = | mujeres (Н #155). 
7 ۴ ба Año: 2011 Año: 2010 RENTA 
ME PONE CACHONDA CUANDO HAY B irati: log mif D mujer que le quia seguro 
| არით ს : | levarás una sorpresa, 
SEXO ORAL MUTUO, ALGO ASI COMO conductora seechò | por Maria Beatty, ےہ‎ sure 
UN 69: ELLA LE CHUPA EL PENE Y ; cr pue sagit motores con as 
ÉL LA VAGINA, ¿A POCO NO SE VE 4 7 estrellas pomo: а ¿Por qué? Tres historias 7 peliculas. Considera 0595 
: " j ^ Lows escenas que la calientan у 
SABROSO? ? 07 sexuales entre donde las mujeres toman Poa ла се Mr 
vi GLORIA. 28 ANOS. CONTADO 1 ' Kristina Раза, Е viden mujeres que las la 313 en el juega de la а > En el К todo 
- se то a internet, | fascina el sexo rudo, w seducción... үү el sexo rudo! i Las 





se vale excepto aguantarse 
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ESTA SABROSA 


FAMOSA EN TODO EL : 
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АТА PANTALLA 
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DESEAMOS MUCHO, PERO 
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Nombre: ISABEL ALZATE 


Medidas: 
92-60-93 


Lugar de nacimiento: 
Medellin, Colombia 
| Altura: 1.68 т 





ЭШПгеоге 
¿QUÉ ESTAS HACIENDO 
ACTUALMENTE? 
RADICO EN MÉXICO, PERO ME LA PASO 
VIAJANDO ENTRE MIAMI, MÉXICO Y 
COLOMBIA, CUMPLIENDO CON TRABAJOS 
DE MODELAJE Y PROMOCIONANDO EL 
ESTRENO DE LA PELÍCULA LUCIA, EN LA 
CUAL SOY LA PROTAGONISTA 


¿POR QUÉ SON TAN SEXIES LAS 
COLOMBIANAS? 

POR QUE SOMOS MUJERES QUE, APARTE 
DE QUE NOS CUIDAMOS MUCHO, TENEMOS 
UNA PERSONALIDAD ARROLLADORA, Y 
CREO QUE ESO ES LO QUE NOS HACE MÁS 
ATRACTIVAS, SABEMOS OLE QUEREMOS Y 


¿CÓMO ERES EN EL TRABAJO? 

SUY SUPER RESPONSABLE Y APASIONADA, 
AMO LO QUE HAGO, POR ESO SIEMPRE EN 
CADA TRABAJO ENTREGO LO MEJOR 


¿Y EN LA INTIMIDAD? 
MUY CONSENTIDA, ME ENCANTA EL 
ROMANTICISMO Y QUE ME CONQUISTEN. 


¿Y EN LA САМА? 
SUPER SENSUAL 


¿QUÉ CUALIDADES DEBE TENER UN 
HOMBRE РАКА SALIR CONTIGO? 
LUCIR MUY VARONIL E IMPECABLE. 


¿Y PARA LLEVARTE А LA САМА? 
PARA ESTO NECESITA SEDUCIRME 
CON SU SENTIDO DEL HUMOR Y SU 
CABALLEROSIDAD (RISAS). 


¿Y РАНА REPETIR CONTIGO 
EN LA CAMA? 
HABERME HECHO SENTIR BIEN 


¿Y PARA NUNCA DEJAR TU САМА? 
ENAMORARME 


¿QUÉ ES LO QUE UN HOMBRE 
DEBERÍA SABER SOBRE SEXO 
PARA QUE ESTE FUERA UN 
MUNDO MEJOR? 

NO SER EGOISTA, Y ESTO NO SOLD EN EL 
SEXO SINO EN TODAS SUS ACCIONES. 


EL SEXO ES INCREIBLE CUANDO... 

SE UNEN TODOS SUS CHACRAS Y HAY 
TANTA QUÍMICA QUE SE VUELVE ALGO MÁS 
QUE SEXUAL, SUBLIME 





ENTÉRATE DE TODITITA SU VIDA, SÍGUELA EN 
TWITTER: 





Entra en acción 


_ CON DOS EN ლი. 


resto de los invitados, subele la temperatura а la 


Раг Andrei Vasquez feet ააა“ conversación u proponle estar solos. 


Festeja al estilo H у encama a dos chicas en A c7 E ШЕ Gon el baño Br 
а тета noche, una en 2012 y otra en 2013, “аб ч ` с get | desocupada ola а 


un ritual que te garantizará buena fortuna sexual. 





debes 


esta nueva 


i falta el amigo que decide m 
па € еп SU rasa para desp 


Presa 1: La conocida bien sabrosa 
En este tipo de Wrens 1 
una chic 

i Ser una 
sexamig able. No seas lento. 





| ' а а қ Amm — یتب‎ — ҮЛДЕ 
x یکا‎ ЕУ ДАВЕ = rapidin de 2 
Actua rapido ა ა”. ОР Е 
Р : = [| ў ' momento de ave 
La clave es aprovechar el tiempo SE j : 2) 


рага que Іа fiesta по se ЇР cruce con 


dile que tig J qué s 
ambiente | рага platicar mas ei 
ienza а besarla. 


LLISTRACIÓN GARD CAMACHO 


n ۱ inr Bel = | Y» F "^ \ к) ww. Цемаја 
Al calor c 


decirle que seria 
n honor llevarla 
аси rasa, E ца 
Se directo 1 
¿Ya tienes ubicado el 
objetivo” Мо es una 
noche para verla de 
Entra en acción і 
| : ¿Te dia entrada еп el baile caliente”, es momento ^ 
bailar. Aprovecha es; й в- de platicar más en гппїїапта, Invitale u 
ralitas cachondas. \ 








> Si tu lique 2013 sigue contigo en la tarde, D 


| p 
ыг EXO empieza a pensar en su Y 
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Рог Јогре Arias 





Consejos para rendir en tu 





Sabemos que 
encamar a das chicas 
еп la misma noche 
para despedir el ano 
viejo y recibir el nuevo 
no es cosa fäcil. No se 
trata solo de conseguir 
con quién, también 
tienes que шапеја y 
cumplir cabalmente 

a la hora buena. 

Sigue estas sencillas 
recomendaciones para 


HIDRATACIÓN 
CONTINUA 


Problema: Mala hidratación. 
Perjudica el desempeño sexual, ya 
que tu organismo está trabajando 
“en seco”. La experiencia se puede 
traducir en: besos con sabor a 
arena (incluyendo una desagradable 
consistencia pastosa de la salivaj, 
problemas para eyacular y Fatiga 


Solución: Toma dos litros de aqua 
al día, no solo poco antes de la gran 
noche, sino siempre. Hay sueros que 
aceleran el proceso de hidratación, 
algo muy ОШ, ya que las brindis 
abundan en esta época del año, 


| Ernbriagarte podria 
provocarte problemas de erección esa 
noche. Mejor sirvete las cubas con 
medida... y una pizca de sal. 


RECUPERACIÖN 
INMEDIATA 


decir, nada de energía para ponerle. 


Problema: Pérdida de Huidos en exceso, así como 
cansancio extremo producto de la actividad Física, es 


Solución: 25 conveniente que entre tu amante 2012 у 
la 2013 tengas un tiempo de espera, у la cena de año 
nuevo es el pretexto ideal para reponerte del todo. 


BUEN 
SABOR 


Problema: Atascarte de comida le 
da mal sabor а tu fluido. Pensando 
en que seguramente tu amante te 
regalará un sexo aral mernorable, lo 
minimo que puedes hacer es darle un 
buen sabor a tu semen. 


Solución: Algunos alirnentos 
endulzan nuestros fluidos, y hacen 
que el sexo oral sea una experiencia 


más agradable para nuestras amantes. 


Además del consumo de frutas (en 
especial la piña, manzana y durazno). 
evita comer proteínas y carbohidratos. 


| Мада de espárragos, 
соћћог y brócoli. Por otra parte, el 
perejil ayuda a mantener el buen 
sabor, así que consúmelo а gusto... 
pero cuídate del clásico "perejilazo”. 


*. CALMA TU 
eel ANSIEDAD 


Problema: Tu ansia por cumplir la 
meta de fin de айо puede traicianarte 
con unas ganas inconbenibles de 
venirte tan pronto como entras en ella. 
Aunque tienes prisa por irte al antro 

а ligarte а tu segunda amante, no se 
trata de echarte un rapidin de olvido. 


Solución: No seas avorazado y 


disfruta el momento. Ten uno o dos 
orgasmos, incluso exa te ayudará 

а rendir mejor cuando tengas tu 
segundo encuentro sexual. 


| Una vez adentro. 


busca posiciones que no estimulen de 


más, como en esas donde penetras 
por detrás; busca que ella controle la 
penetración para manejar mejor tu 
eyaculación y garantizar su placer- 


ENERGÍA 
AS SUFICIENTE 


Problema: Agotamiento fisica. Tu primera amante de 
2013 espera que esa noche sea increible, pero ya tienes 


un par de batallas a cuestas y las piernas be беглЫ ап. 


4 Una bebida energética ayudará, pero ten 


en cuenta dos cosas: su efecto es de acción inmediata, 
así que úsala justo antes del sexo, у no te excedas en su 
consumo o podrias tener problemas de salud. 


Siempre te recomendamos | Y T 
que по amanezcas con = das 
 snperas de leche 
+ 4 rebanadas de pan 
[Р T “ს 


una chica de entrada 
par salida; pero esta 
excepción de la de | 
 rarahuate picado 

ones fácil de hacer к Mel — — 


Solución: Hacerle sexo oral te ayudará a que ella te 
empareje en orgasmos y que no haga Falta esmerarte 
tanto; además, siempre se paga con sexo oral, 


| Че despacio en la penetración, по solo 
utilices tu boca, también usa las manos para estimular 
zonas erógenas. Cuando ella esté a punto del éxtasis, 
aprieta el acelerador y dale un final de antología. 





maratón sexual de año nuevo 
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dejarlas suspirando. 
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цэ. 


DURO 
Y TUPIDO! 


propósitos 
sexuales 


Está muy bien dejar de fumar o bajar 
la panza, ¿pero has pensado en el 
bienestar de tu mejor elemento? 


02 


Ten tres tipos de sexo 
































El sitio www. 
distintas. al vaginal: anal, 

oral, etc. Una encuesta del 
Instituto Kinsey arrojó que 
"tener sexo” es un bénmino 
amplio: 45% afirma que la 


estimulación manual-qenital 


el cual brinda servicios de 
porno en internet, encuestó 
а 41 mil usuarios у 60% 
coincidió en que tener уп 
trio sería la mejor experiencia 
sexual de su vida. Рог tal 

es sexo; 80% considera sexo 
a la penetración anal-vaginal. 
Ponte creativo. 


razon, este será nuestro 
principal propósito para 2013 
Suerte, campeón! 







Para novatos: 
Experimentar las mieles del 
sexo oral... con Final feliz 


Para novatos: Sexo con 
dos mujeres distintas en 
menos de 72 horas. 


VÍVELO 


DISEGNO ITALIANO 
Dishutar del amor de dos hermanas es un asunto propio de Am n 


la realeza. Basta con recordar que Enrique Vill de Inglaterra b 
зв encamó a las hermanas Bolena. Por tal razón, apicate y 
ken Sexo con dos mujeres de la misma Familia: hermanas, 
primas, novia y tía lejana... bueno. queda caro. 
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Рага novatos: Sexo Para expertos: 5exo con‏ ا 
“соп Eu novia y su mejor dos hermanas... ¡Al mismo‏ 
ომა toda [а vida. tiempo! (pasa, aunque dudes].‏ 





04 


El institute Kensey sefialó que los hombres entre 30 y 
ДА айо5 tienen en promedio de 6 a 8 parejas sexuales 
de por vida. Como esto es muy triste, este propósito es 
ayudar a elevar la estadística. 

















| Рага novatos: Para expertos: Dos 
| Al menos dos parejas parejas sexuales distintas... 
sexuales distintas. al mes durante todo el ano. 











05 


En azî же, en Florida 401187 [егете Cala y Tiffani Barganier, 

ў | dos calenturientas de 32 años, tuvieron sexo en el restaurante 
Ў donde habían senado. Ambos fueran arrestados, pero по por 
cemostrar su pasión en publico, sino porque se negaron а pagar 
la cuenta. Por eso nuestro propósito es tener sexo al aire libre. 


Estrella Lotto 













* 



























Para novatos: 5exc Para expertos: Sexo 
“еп el auto, en unas en una concurrida 
escaleras o en la azotea. manifestación pública. 





Edgar Dueñas 
















Para expertos: Orgía 
con, al menos, tres mujeres 
de curvas arrolladoras. 


Para expertos: lener 
+" 

cinco Formas de sexo по 

vaginal distintas entre зі. 


Escenario 1 
La amante 2012 te pide que cenes con ella 
después de haberte hecho sexo oral. TU: 


Escenario 2 112) | Escenario З Еѕсепагіо 4 DE VENTA EN TIENDAS 
Tu amante 2012 comienza a hacer > 4 Ambas amantes te preguntan Por la mañana, tu amante 2013 propone hacer un 1 

berrinche ЫЕ te tienes que іг. ТИ con quién vas a cenar. Tú: maratón de Star Wars con intermedios sexuales. Tú D E PA RTAM = NTALES 
А. Le digo que по hay que В. Dejo que llore, А. Con mi abuelita de 37 anos, А, Suena tentador pero B. ¿Acaso dijo Star COMPRA ЕМ LINEA EN 


pelear en esta fecha seguro en unas como bien dije. me mantengo firme Wars y sexo en 


y le ofrezco sexa de tres horas B. Contesto: “Ма se, pero si і y digo: “Lo siento, la misma frase? www.d ortenis.com.mx 


A Le digo que me 
encantaria... pero que 
mi abuelita de 37 años 
se moriría si falto a la 


E Le digo que por 











f — | Madela 


ZHERO-GRAVITY 


-1% ان .ا‎ en 


დ Lotto Мехіса е Lollo Mexico თ 








reconciliación antes те puedo ir quienes ceño contigo... ¿mi Е chiquita, tengo un Creo que me estoy 


de partir, tranquilo, amorr”, სს X compromiso”. enamorando, 












Lotto spieto. mx 
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ANO NUEVO, 





Conod a Brenda hace 10 años, cuando se casó con 





mi mejor amigo, y la reencontré justo ahora que, 
según supe, se divorció de él. Justo aquí, en esta 
casa frente a la playa fría, a la que no suelo invitar a nadie, 
y mucho menos en fin de año. ¿Cómo me encontró? No me 
habla con palabras, sino de otra manera. A su modo 
Llevaba puesta una chaqueta 
de terciopelo sobre un vestido 
bordado y una falda bajo la cual 
se adivinaban unas piernas 
perfectamente torneadas. 


Рагесіз toda una dama, llena de glamour y rigidez moral. “No 
me quedaré mucho”, dijo, "acompániame a la playa”. Y 
contemplamos el mar, soportando, durante largo rato, el 
fría viento. Hasta que comenzaron las nubes а disiparse у 
азота un fuerte rayo de sol. 


Y ella se alzó la 
falda, abrió las 
piernas, y le mostró 
al sol —y a mi 一 su 
increible, lisa, 
llana, y más íntima 
desnudez. 


Fueron solo unos segundos, porque el sol volvió a ocultarse 
entre las Frías nubes. Volvimos a casa porque el viento 
comenzaba a helar. Me excusé, para ir a escribirle a él 


=mi amiga, el ex de еа lo sucedido. Simplemente no 





RAR ებს EFECCIDRES DE TREXSH SICH SEQUEL EN BL SEXO CDI DESDOMOCIDECS EE БЫЗ ۶۴۶۱1201 TESTI 
DU 0۶30 7 DO GRAL DER Y BADIA 1150 зне ALE TRAM 
ўся کا‎ É, (MI E III ба ККА СОН ТЦ E НЕШЕ МЕН 








БТК T 
ЕОННЕЗиИЙН E BE UH СГА HUEVD EH САВ RELACIÓN EXER AL CAMERA X ПЕНГЕ ЕН LA EKETERCIEM. 





NUEVO 


pude evitar la perversa tentación de hacerle imaginar... 
imaginamos, y tecleé: "hundi las manos en el cuerpo de 
ella, como si Fuera el mio. Aquello era una masturbación en 
piel ajena, un acto de apasionada lujuria. Comencé a sentir 
otros dedos que no eran los míos, en medio de otros labios 
que definitivamente eran los míos, pero no los de la boca. Y, 
sin besar a nadie, 


sentí un beso 

en estos otros 
labios... hómedo, 
lento y profundo, 
descaradamente 
lascivo y animal". 


Mandé el mensaje y bajé corriendo, pera Brenda ya no 
estaba. La busqué en la casa y en la playa. Мо la encontre. 
¿Habia sido una alucinación? Desconcertada, preparé la tina 
para intentar relajarme mientras contemplaba el mar, aspiré 
el perfume de las sales y sentí la caricia de la esponja en 
mis brazos, senos, vientre. Варе mis manos. Más abajo. Más. 
Y me dieron un placer intenso, como las explosiones que se 
dan en el sol. 


Mientras se terminaba el 
año del "fin del mundo”, y 
comenzaba el nuevo, mi 
excitación creció. 

Sall de la tina, exhausta, y dormi profundamente sin un 
äpice de nostalgia. Supe con la alegría del sol en el cuerpo. 


que al amanecer tendría que buscar a Brenda para que el 


placer se duplicara. 
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OPORTUNO => YADHIRA 


O Mala leche 


Hola, cuando chupo los 
pezones de mi novia no 
sale nada; aunque, por 
otra parte, su vagina 
siempre está hómeda. 
Esto me preocupa. 
Ismael Aguilar 


Estimado Ismael, al parecer tu mujer es una persona 
perfectamente normal у cachonda, c Џур pezones 
по secretan nada —ya que по está lactando 

cuya vagina está mojada porque le gusta que la 
toques. Dado lo cual. los ünicos líquidos que puede 
darte a saborear son: el sudor de su piel, su saliva y 
sus Fluidos vaginales. (Quieres, literalmente, beber 
su leche? £0 ella te lo pide? Esperen a que ella esré 
en ese momento de su vida (lactancia). Las hay a 
quienes les complace hacerlo porque, como tú 
también hay hombres que gustan de este particula 
antojo. Besitos, Yadhira. 


e Desierto sexual 


Hola, Yadhira. Estaba con 
mi novia en pleno faje y 
dijo que no sentía nada. 

Toque hasta lo que no 
y no se excitó. eCómo le 
hago para prenderla? сре 
quién fue la culpa? Estoy 
angustiado, no quiero 
que ocurra otra vez. Raúl 


Estimado Raul, analicemos tus palabras. Dices: 

1) "Toqué hasta lo que по", 2) "De quién Fue la 
culpa" у 3) “Estoy angustiado”. Encontremos una 
solución: 1) El sexo по es una carrera de tocar lo 
mas hondo, es tan solo un momento de placer. 2) 
Мо es un ámbito de culpas, sino una oportunidad 
de compartir. 3) Te garantizo que si bajas tu 

nivel de angustia, encontrarás mucha más Fácil, 

y certeramente, el camino de regreso al sexo 
placentero, para que lo pases bien v ella vuelva а 


sentir mucho. Besitos, Yadhira. 


Э) A extremo 


¿Hay algún 
problema si 
penetro a 
mi chava y, 
estando así, 
orino dentro 
de su vagina? 
Saludos. 
Javier 


Estimado Javier, esta acción 
podria complicarse un 

poco, pues en el momento 
de una excitación sexual 
plena, los conductos de 
expulsión del pene se 
encuentran comprometidos 
con la expulsión del semen. 
Sin embargo, al bajar la 
excitación, esto podria 

llegar a suceder, Pero, si 
bien la orina en si misma 

es un fluido estéril, la ajena 
puede causar problemas en 
3ا‎ vagina. Uno, cambia el 
delicada equilibria químico 
de esta zona y la vuelve 
más susceptible a contraer 
infecciones bacteriales: dos, 
puede transportar infecciones 
existentes en esta zona а 
otros órganos (trompas 

de falopio u ovarios); tres, 
incrementa el riesgo de 
enfermedades de transmisió 
sexual. Dicho lo cual, по 

es muy recomendable que 
digamos. 5і es tu mujer quien 
lo desea y te pide que სჯ 
hagas, ten en cuenta que ella 
debe conocer los riesgos v. 
desde luego, asegurarse de 
по tener una enfermedad 
contagiosa. Por otro lada 
cerciórate de que ru orina 
sea la más clara posible, lo 
Cual puede ocurrir зі ingieres 
bastante agua en las horas 
anteriores. Besitos, Yadhira. 
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nos de 
etona Men 


Por Luz Carmen Meraz 


Hace 20 anos las tiras de El Santos, de los 
moneros Jis у Типо, cosecharon grandes exitos. 
Hoy, bajo la dirección de Alejandro Lozano, 
llegan al cine para divertir a quienes somos fans, 
y a estremecer a los que no las conocieron. 


¿Cómo revivieron a El Santos? 
Тито: En 1999 el productor 

Lynn Fainchtein me dijo: "quiera 
producir la pelicula del Santos, creo 
que en dos años la levantarnos” 
Pasaron 12, pero buena (risas), 
en los 90 era imposible estrenar 
una película así. 


¿Por culpa del gobierno? 
Trino: Ojalá hubiera sido eso, la 
cinta no tiene nada contra ellas. 
jis Ahora que... si se llegara а 
derrocar algun gobierno con esto, 
isería buenisimo! 

Тито: Lo Único que pretendemos 
es que se la pasen bien y se rían 
con las quarradas de Fl Santos. 


¿Se abordaron los temas 
criticos que querian? 

lis: Al contrario, creo que se 
incluyó demasiado. Yo no queria 
una historia con demasiada 
actualidad politica, pero sí hay 
temas que inevitablemente 
estan en el aire. 

Trino: Мо trata de ser una critica 
social, es simplemente una 
pachequez que no podía ser 
políticamente correcta 

Jis: Yo sigo sin saber quiénes 
son los zombis, que cada quien 
lo interprete. 


PARA HOMER 


¿Cómo se siente incursionar en 
el mundo del cine? 

Jis: Muy raro. la tira пасја ып 
tenerlo en mente, Fue un ocio 
pacheco de los 90 que nunca 
pensamos que tendria tanto exito. 
Trino: Es emocionante ver cómo 
interpretan los actores a los 
personajes. Cuando hablarmos 
con Jiménez Cacho le dijimos 
"queremos que seas tú, cabrán, 
no con мог impostada'. Por eso 
me gustó mucho El Santos. 


¿Se involucraron con la 
elección de las voces? 

Jis: Sí, siempre nos preguntaron 
qué nos parecía esta o tal voz 

y 9 cartel resulta de ensueño. 
Nunca pensamos que aceptarian 
participar. 


¿Qué esperan de la pelicula? 
Trino: Que nuestros seguidores la 
adoren y también que los que no 
conoderon las tiras se entretengan 
y vayan а buscarlas, 


¿Hay planes de secuela? 

Jis: 5i, de hecho ya tenemos 
pensada Іа historia y, aunque 
todavia no nos gusta del todo, ya 
la estamos planeando. Ojala no se 
tarde otros 12 años 


lende de 
ога. | 


СЕ guión es de ustedes? 
Trino: 5olo la atmósfera. 
Nosotros dijimos: hay una 
plaga de zombis, entonces la 
Tetona aprovecha y manipula 
al Santos у al Peyote para 
conseguir poder. Eso Fue todo, 
de ahí Augusto Mendoza (Abel) 
armó una pelicula bien chida 


¿La animación será la 
evolución de los moneros? 
Trino: Claro que зі, las tiras 
cómicas tienen que Moverse, 


سس 


y по me quiero quedar atrás 
Jis: Y si él no se quiere quedar 
atrás... lyo menos , no vaya a 
ser la de malas! (risas) 


£Van a revivir la tira de “El 
Santos”? 


Jis: Podríamos, pero una de dos: 


nos dicen que es muy pasada 
de lanza o nos tienen que llegar 
al precio (risas). 

Trino: 5i la película tiene éxito 
ojalá nos invite la revista Н 


ісегіз maravilloso! l 


iMás 
callada, 
ав 


Э La tira de “El Santos” apareció еп el 
diario La Jornada, entre 1989 y 1996. 


060ا 


DIRIGE: ALEJANDAD LOZANO 
VOCES: DANIEL GIMÉNEZ 
CACHO, JOSÉ 

REGINA OROZCO, ANDRÉS 

ALB TAMANTE, JULE ЈА 
VENEGAS, LOS HERMANOS 
SICHIR HÉCTOR JIMÉNEZ. 
CHEECH MARA Y GUILLERMO 


Daniel Giménez Cacho [Santos] 
*Jis y Trina son referentes 
ШЧ LUCHADOR importantisimos, el humor con el que 
Е DD PASADO tratan las ©0535 Һа sido un parte- 
DE PES Y PACHECO, QUE aquas en el pais, Tenga curiosidad 
FAE FOR LA TETONA de saber si tendrá el mismo eco que 
MENDOZA, UNA SALVAJE tuvieran las tiras en su momento” 
MLUER LUCHADOR OLE 
1٢3۲8۷۱۲۸ UN ТІЛДІҢ, HAY 
¿INTRIGA ACCION 
წ JES BIEN CHIDOS 1 
LO MAS IMPORTANTE, VAS А 


Regina Orozco [Tetona Mendoza] 
“Conozco a Jis y Trino desde hace 
mucha pachequez. Pensaran en ті 
desde el principio para transmitir la 
emoción desmedida que caracteriza а 
la Tetona. ¿Que soy cama la Tetona? 
¡Buena el, ца” 


José Maria Yazpik [Peyote] 

“La película es muy divertida, по 
paras de гай en ningún momento. 
А mi me tocó ser el antagonista 
mamán y ево Siempre es un plus”. 


Héctor Jiménez [Caba] 

"La gente se va з ٣ 
muchisimo. La película tiene varias 
lecturas, aunque el verdadero 
objetivo es ser irreverente, burlarse 
de las situaciones que se viven" 


PARA HOMBRES 149 





Э CINE / VIDEOJUEGOS 


PARA PALOMEAR _ 
El hobbit: un 
маје inesperado 


WARNER 
Dirige: Peter lackson 

Actúan: Martin Freeman, lan McKellen y Richard Armitage 
Estreno: 14 de diciembre 

¿Por qué verla? 

¡Es la precuela de El Señor de los anillos! ¿Hay que decir 

más? Para los que siempre han querido saber de dónde 
demonios salió el anillo y por qué Gollum es como es, esta es 
su oportunidad de enterarse de todo. y para los que no les 
interesa, de todas maneras sus efectos visuales y aventuras son 


una garantía. Una gran viaje 
Weredicto H: H H H H | 


en la pantalla grande. 


Aprovecha la temporada decembrina 
para invitar а todas bus amigas al 
cine. Recuerda que es época de 
dar... y recibir a gusta 
Moonrise 

Kingdom 

Universal 

гВог qué verla? La dirige 

Wes Anderson | vida 

acuátical, lo cual nos 

garantiza reír de lo 

linda con Bruce Willis y 

Edward Norton de boy 

scouts, buscando з das 
desertores adolescentes 

Estrena: 7 de diciembre 


Una aventura 
extraordinaria 


[DD —" 
¿Por qué verla? Con ese 
titulo tiene que estar 
buena. LI 85 un chava 
que se vuelve náufrago 

y зе encuentra еп 

medio de la nada con 
una cebra, una hiena, 

un orangutan y un tigre de 
bengala. ¡Benial! 

Езітетик 2] de diciembre 


Veredicto H: HHH® | 
V/H/S 


Artecinera 

¿Por qué verla? ва! para 
meterle un par de 55195 
a tu chawa, Unos compas 
entran а una casa а 
recuperar шпа video, 
pero todo empieza а 
ponerse laco cusndo 
entuentran un “НЕГ т 
sin vida rodeado de 
cintas de VHS espeluznantes 
Estreno: 21 de diciembre 


Veredicta H: 


PRIMEROS EH ENVIAR UN МАЛ А 
TRIVIAS HS&MOTMUSA СОМ. 
ИХ СОН NOMERE COMPLETO, 
DIRECCIÓN Y FOTO CON TU H 


make.believe 


Sony Internet Player 
Google TV (222) 


sony 
Entertainment 
Network 


Haz mäs poderosa tu TV 


Descubre todo el poder de Google en tu TV 
y vive una experiencia de navegación completa _ 
ademas de contenidos, aplicaciones y mucho mas... 


eoe № You NETFLIX 


Google play 





N 


м 


LE C OM END, А 


=> DVD / VIDEOJUEGOS / GADGETS 


PARA ECHARLA 


La máscara de yo 5i ECHEN S 


Batman en tu casa 


۷ EL CABALLERO DE 
LA NOCHE ASCIENDE 


¿Tengo que tenerla? Pero claro «АҺ, зі? ¿Y qué más? 5i 

que si, tienes que hacer tado descargas una app para tu 

lo posible, nadie en su sano smartphone, la experiencia sera 

juicio perderia la 

: Batrnan 
s la 


caballera de جا‎ noche hecha por 
Cristopher Nolan, donde el buen 
Bruno Diaz suf ი nunca 
рага rescatar а Ciudad Gotica. 


< . 

= ¡PONTE EL اکا‎ (ნოლი, NO SILO SANTA CLAUS TE CONSIENTE, PUEDES TENER ESTA EDICIÓN ESPECIAL DE BATMAN EN OVD O 
а” | 1 ЯШ- RAY 51 HIS MANDAS ТИ FOTO CON ALGUN PRODUCTO POSTER O PLATERA DEL SUPERHEROE Y MANDARLA А TRIVIAS _ 
= ANTI FAZ 4 PROT MUS COM MX. LÀ MEJOR САМА PARA LOS PERDEDORES TEMPMOS 5 DY Y 5 BLU-RAY EN EDICION “15114: ММ 


j 


маша | Llévala a 

ҮЛГЕРІМ H TIENE PARA О 0$ lados АСУ ЖАН => | у қ ты GOimpulse 
T UN REGALO DE LLO : | წ“ Е Ұға: д, ы | вепеоген 
SENSOR KINECT Y EL NUEVO мл | i Re AMORTIGUACION | 

FABLE THE JOURNEY, SOLO HP PAVILION G4 Ма | Ad | ДЕ, 
TENES DUE ESCRIBIRA 
TRIVIAS _HEMNOTMUSA. 
COM MX Y HANDARHOS up š 
UNA FOTO TUYA DISFRAZADO entretenimiento ideal para llevarlo a todas 


DE UH PERSONAE DE partes, bueno, también puedes trabajar en 
FANTASIA, CON TU NUEVA - 


| | H ENLAS MANOS. EL MÁS ! 6 L P 2 TW i^ ۱ skechers 
Eres el bueno ОНО SELARA ISAS | de 14 pulgadas ау та წო. | 
G | | PADUETAZD ¡ÉCHALE GANAS! almacena 116 em | 


o el 7 —— f (i+ Де clean 


musicales 


Juega FABLE: THE JOURNEY S aic ۱ чац ^ 4 С? Gide 


¿De qué trata? $ по с 


¿Y esto qué? Esta notebook es el centro de 


compadre, lo chi 


ela historia, ^M ٣ےس‎ а < “ა. 2. ыы A თრ GO Like Never Before” 


Este juego de fantasia es Іа quinta entrega y ahora necesitarás 


un Kinect para realizar tus hechizos, lo que le inyecta un toque i ¿YA ТЕ VISTE? 
mucha más real а su ! | 7 
universo. Una de «us p 1 PUES 5 RESPONDES CUÁNTOS PUERTOS USB 30 TENE 

i ESTA НМБА, НРУ M TE LA MANDAN A LA PUERTA DE : : 
TU HOGAR. ЕММА TU SASA RESPUESTA A ТИЙЛАЗ_ 1 : | vertere cro аа а 00 ом вены" село заетата маная “amunta usus Hr -— 
Precio: W 39 6:2 7 ненотмиза COM MX ў III) LOS DEDOS Bi 108638: ЕЗ. Ад ORELJA: Pt Беле 8 L РАТА БАН جس‎ TIENDAS DEPARTAMENTALES: PALACIO DE HIERO, EARS Y ладах 
699 pesos - _ - = " Abs A patita TENDAS Bons: MOva — ТАРАТЕРФА El BORCEDUL LA зака ALERT TIENDAS CHARLY 





majores entregas 


| + | ; 1 і i =. i | : 
visita: com.mx": Síguenos en: f skecher: К.га ТИС  “.-. 
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ა. ARP ADE O's 
m" => CUANDO LAS REINAS SALEN A BRONCEARSE TODO 


ESPECIAL DE BIKINIS... 





La mejor manera Че despedir el 2012 es disfrutar a nuestras 
celebridades favoritas, y que mejor que cuando presumen 
sus curvas соп estas prendas que tanto nos fascinan. А unas 
las cachamos junto a la alberca y a otras en la playa, pero el 
lugar es lo menos importante... ¡Disfrutalas! 


ARIADNE DÍAZ 


` CUERPAZO INVADE HUATULCO 


La actriz de 7 äsitó las cálidas 





1-4 
თ” s 









el viaje 


la alberca de Ж ! ! | р e T = | 28 cr SERA. 


red сігае 


ЖЕГЕН ORT 
mie л nto. 


9 итп ر007‎ 


fres € 0097 аде! Brus 






















П 4 Sameno Ents! Sic წ მა 
в ү + 
¡SALUDOS, SUEGRO! > “раім aa 
Pedro Fernández Festejó sus 43 anos | - A წ h Т. 1 r 
en Cancún acompañado de su familia. 


Reportamos que sus hijas son hermosas... 
iY tienen unos cuerpazos! 


NE. Un. 4 x LA LÍNEA COMPLETA PARA EL 
—— | 3 | CUIDADO PERSONAL DEL HOMBRE 


HIGIENE ES SALUD 
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97 -> ESPECIAL DE BIKINIS 
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| м" T ча 
t " ۹ | 
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LAS GUZMÁN: FÁBRICA DE CUERPAZOS | ALGUNOS: ГВ \BAJA \ 


“у PAR DE REINAS... 
iCON РОСА ROPA! 


| E 


¿Te acuerdas de la cantante Alejandra Guzmán? Pues 
olvídate de ella, iaqui está la buena! Conoce a Frida 
Sofía, su hija, vive en Miami y se nota que se la pasa 
increíble de fiesta en fiesta... Ilnwitanos, hermosa! 
p | ET a EO = de г = 


- * NO SABEMOS 51 HEREDÓ EL 

L 2 4 “k TALENTO MUSICAL DE SU MADRE. 

+ ERIKA PRESUME QUE NO HACE DIETA NI EJERCICIO. ' PERO SIN DUDA Үй LA DEJÓ MUY 
LA REDACCIÓN DE Н PRESUME LO MISMO. | | ATRÁS EW ESO DE LAS CURVAS. 





FUMAR ES CAUSA DE CANCER 


ы. 
5, 


^ 


ё 
“ы 


PA RPA DE OS 
> DE FAMOSAS EN SU PUNTO 


ж 


Y DESPUES DE LA PASARELA NOS MANDÓ ESTA FOTO 
TRAS BAMBALINAS... BUENO, LA SUBIÓ A SU TWITTER. 


RIHANNA | | m 


| ~ ¡SE QUITÓ TODO! 


El mes pasado, la cantante 

barbadense recibió la invitación de 

nuestra marca favorita de lenceria, 
Victoria's Secret, para cantar 

en la presentación de su nueva 

colección. Rihanna, de 24 años, se | 
la ინე ese día: adernás de deleitar al | | 
público con su мог, también lo hizo 

con sus curvas portando prendas 

de la marca imientras las modelos 
desflaban frente a ella! Uno de los 
mejores días de 2012. - 


| 
+ ¿QUIERES MAS FOTOS DE ELLA? SÍGUELA: RIHANNA | 
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COURTNEY 22 
BINGHAM | سار‎ “> | |` ¡ENCIENDE SUS LUCES! 


з a | J | Ella es la esposa de John Terry, el defensa 
| central del club Chelsea de la liga Premier 
de Inglaterra. El mes pasado salieron en 
pareja a echarse unos tragos a un bar de 
Londres y, afortunadamente para la causa. 
otra encantadora cosita salió а relucir en 
esta romántica velada 


¡ARÁÑANOS, TIGRESA! 


Es una modelo estadounidense 

а quien no le iba nada mal en 

su chamba, aunque ahora le ма 

mucha mejor porque empezo 

а salir con Іа leyenda del rock 

Nikki Sixx, bajista de Mötley Crüe. 

Courtney acostumibra darse una 

vuelta a Venice Beach, California, 

para poner a tono su color de piel. 

Por gracia divina le qusta agarrar x) ( Ї ) 


color parejo y аа 05 bap del bikini! / ს. 
4 a I 


/ 
Pam at 
MI 
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1 ОЕ CADA 10 HOMBRES ЕМ EL MUNDO PRESENTA ALGÜN GRADO ОЕ DISFUNCIÓN ERÉCTIL. 
CONSULTA A TU MÉDICO POR UNA ALTERNATIVA CONFIABLE. 





